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A B S T R A C T   Keywords 

Urban resilience, an emerging approach in contemporary urban planning and design, refers to urban 

spaces' capacity to withstand natural hazards and reduce vulnerability. It has become one of the most 

significant topics in urban studies today. This research aims to identify and analyze the physical 

indicators that influence urban space resilience and to propose strategies to enhance physical 

resilience against natural hazards. The study area is Fadak Neighborhood in the city of Shahroud, 

and the target population includes local residents and stakeholders; 15 respondents participated in 

field interviews. A purposive sampling method (interview-based) was adopted, and the research 

followed a descriptive–analytical approach. The study collected data through documentary studies 

and field surveys (including direct observation and semi-structured interviews) and analyzed them 

using SWOT analysis. The research tools included documentary reviews, field observation, and 

semi-structured interviews, and the indicators were extracted and categorized into five physical 

dimensions: urban form, open spaces, movement and accessibility, land use, and site/infrastructure 

conditions. This research's innovation lies in its systematic, comprehensive focus on the physical 

indicators of resilience at the neighborhood and residential district scale, which previous studies 

have largely overlooked. Findings indicate that among the 26 examined sub-indicators, “access to 

parks and green spaces,” “diversity of public open spaces,” “access to healthcare facilities,” “land-

use mix,” “building quality,” and “street quality” have the greatest impact on enhancing physical 

resilience, whereas indicators such as waste management stability, distance from hazardous 

facilities, and access to fire stations represent lower priorities. Moreover, the SWOT analysis 

identifies strengths such as vacant land and steel-structured complexes, alongside weaknesses 

including a shortage of green spaces, deteriorating urban fabric, and a lack of welfare services. 

Accordingly, the study proposes strategies such as increasing permeability and physical connectivity 

between blocks, renovating deteriorated areas, designing flexible infrastructure, using durable 

materials, promoting land-use diversity, and expanding green spaces.  
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   ی پژوهش مقاله
   

های کالبدی تاثیر گذار بر تاب آوری فضاهای شهری )مطالعه موردی : شهرک فدک  بررسی شاخص

 شهرشاهرود( 

 

   1مریم سرین 1ابولفضل دهقان منگابادی  1* احمد جامعی
 گروه مهندسی معماری، دانشکده مهندسی معماری و شهرسازی، دانشگاه صنعتی شاهرود، شاهرود، ایران. 1
 

 

ی دیکل واژگان  ده یچک  

ریزی شهری، به توانایی فضاها در مواجهه با مخاطرات و کاهش عنوان رویکردی نوین در برنامهآوری شهری بهتاب

آنآسیب شاخصپذیری  تحلیل  و  شناسایی  حاضر،  پژوهش  هدف  دارد.  اشاره  تابها  بر  مؤثر  کالبدی  آوری  های 

آوری کالبدی در برابر مخاطرات طبیعی در شهرک فدک شاهرود فضاهای شهری و ارائه راهبردهایی برای ارتقای تاب 

توصیفی ماهیت،  نظر  از  پژوهش  این  دادهتحل–است.  است.  میدانی  یلی  پیمایش  و  اسنادی  مطالعات  طریق  از  ها 

هدفمند    گیرینفعان محلی است که به روش نمونهنفر از خبرگان و ذی   ۱۵گردآوری شدند و جامعه مورد مطالعه شامل  

بعد    ۵های استخراج شده در قالب  انتخاب شده و فرآیند مصاحبه تا حصول اشباع نظری ادامه یافته است. شاخص

  SWOTگیری از تکنیک  بندی و با بهره ها و زیرساخت( طبقه)فرم کالبدی، فضاهای باز، حرکت و دسترسی، کاربری 

های »دسترسی به فضاهای سبز«، شده، مؤلفهزیرشاخص بررسی  ۲6دهد از میان  اند. نتایج نشان میپردازش شده

»تنوع فضاهای باز«، »دسترسی به مراکز درمانی«، »اختلاط کاربری« و »کیفیت ابنیه« بیشترین نقش را در ارتقای  

دهنده نقاط قوتی چون وجود اراضی بایر برای اسکان موقت و نقاط نشان SWOTآوری دارند. همچنین تحلیل تاب

ها، راهبردهایی  همچون فرسودگی بافت و کمبود خدمات رفاهی در محدوده مورد مطالعه است. بر اساس یافته  ضعفی

نفوذپذیری و پیوستگی کالبدی  ترین آن آوری پیشنهاد گردید که مهم کلیدی جهت ارتقای تاب ها شامل: افزایش 

 باشد.پذیر و توسعه فضاهای سبز چندمنظوره میهای انعطافهای فرسوده، طراحی زیرساختها، نوسازی بافتبلوک

آوری،  فضاهای شهری، تاب 

های کالبدی، شهرک شاخص

 .فدک شاهرود
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 قدمه م  .1

های جمعیتی و اقتصادی، تحت تأثیر رشد فزاینده جمعیت و مداخلات گسترده انسانی، مفهوم عنوان کانونشهر و فرآیند شهرنشینی، به
تمرکز فزاینده  (. Habibi et al., 2023; Safari Ahmadvand et al., 2025)  آوری شهری را بیش از پیش برجسته کرده استتاب

های پیچیده طبیعی، های جدی برای تحقق توسعه پایدار ایجاد نموده، بلکه این فضاها را با بحرانهای شهری، نه تنها چالشجمعیت در فضا
آوری ساختاری و عملکردی رو ساخته است. این وضعیت، بازنگری در الگوهای مدیریت سنتی و ضرورت تقویت تاباجتماعی و اقتصادی روبه

رشد سریع جمعیت شهری اگرچه (. Pourahmad et al., 2023; Zirdabi Oskouei et al., 2025) سازدشهرها را دوچندان می
پذیری محیطی گشته که آسیبهای متنوع زیستهای اقتصادی و اجتماعی به همراه داشته، اما به شکل قابل توجهی منجر به بروز بحرانفرصت

پذیری این آسیب (.Eskandari Nodeh et al., 2019) ویژه محیط کالبدی را به شدت افزایش داده استها، خدمات شهری و بهزیرساخت
ای در عملکرد شهر ایجاد در برابر مخاطراتی نظیر زلزله و سیل، مستقیماً کیفیت زندگی و ایمنی ساکنان را تهدید کرده و اختلالات گسترده

 (. Shokri Firoozjah, 2017) کندمی
درصد از انتشار کربن  ۷۰حاکی از آن است که شهرها با وجود اشغال تنها سه درصد از سطح زمین، مسئول بیش از  هادر سطح جهانی، گزارش

آوری کالبدی به عنوان بستر اصلی (. از این رو، تابKapucu et al., 2024) پذیری را در برابر تغییرات اقلیمی دارندبوده و بیشترین آسیب
های نبود زیرساخت (.Mohammadpour Lima et al., 2020) کندهای انسانی، نقش بنیادینی در حفظ سلامت جوامع ایفا میفعالیت

آوری دهد تابناپذیری به بار آورد. مطالعات اخیر نشان میها خسارات جبرانتواند در مواجهه با بحرانمناسب و طراحی ناکارآمد فیزیکی، می
پذیری های متصل شهری و انعطافهای نوینی همچون تنوع کاربری، شبکهکالبدی علاوه بر معیارهای سنتی نظیر کیفیت مسکن، به شاخص

 (.Sharifi & Yamagata, 2016) ها وابسته استزیرساخت
یا بر ابعاد کلان و مدیریتی متمرکز  (Abdali et al., 2022) مانند دهد که اغلب مطالعات پیشینبا این حال، مرور ادبیات پژوهش نشان می 

شکاف پژوهشی موجود، ناشی از کمبود مطالعاتی است  .اندآوری کالبدی را به صورت کلی و در مقیاس کل شهر بررسی کردهاند و یا تاببوده
ای شهرک فدک( تطبیق دهد. های خرد شهری )مانند بافت محلهفضاییِ لایه-های کالبدیآوری را با ویژگیهای تئوریک تابکه بتواند مدل

آوری های تابهای مداخله کالبدی را در این مقیاس تعیین کند، منجر به کاهش کارایی برنامهدر واقع، فقدان یک چارچوب عملیاتی که اولویت
گانه کالبدی در بستری محلی ۲۷های مند از زیرشاخصدر شهرهای میانی شده است. لذا ضرورت انجام این پژوهش، در ارائه یک تحلیل نظام

 .نهفته است که پیش از این مورد واکاوی جامع قرار نگرفته بود
آوری در شهرک فدک شاهرود است. این شهرک به عنوان یک بافت های کالبدی مؤثر بر تابهدف اصلی این پژوهش، تحلیل جامع شاخص
کند. مسئله اساسی در این محدوده، توزیع نامتوازن و پنجه نرم می ای دستهای کالبدی ویژهمسکونی با تراکم جمعیتی مشخص، با چالش

خیزی منطقه شاهرود( فضاهای باز، وضعیت نفوذپذیری معابر در زمان بحران و کیفیت ابنیه در برابر مخاطرات طبیعی )با توجه به موقعیت لرزه
های کالبدی اند. لذا این پژوهش با طرح این سؤال که »شاخصهای فرادست شهری به صورت دقیق کالبدشکافی نشدهاست که در طرح
آوری را در شهرک فدک افزایش داد؟«، به دنبال ارائه ها تابتوان با بهبود آناند و چگونه میکدامآوری فضاهای شهری تأثیرگذار بر تاب

های کالبدی در مقیاس خرد است تا نتایج آن نه تنها به غنای ادبیات نظری راهکارهای عملی است. نوآوری پژوهش در تمرکز عمیق بر لایه
 .ریزان شهری در مسیر توسعه پایدار فراهم آوردبیفزاید، بلکه ابزاری کارآمد برای برنامه

 . مبانی نظری و پیشینه پژوهش2

 . مفهوم تاب آوری2-1
 شدتبه ها،بحران با سازگاری ظرفیت کاهش یا هازیرسیستم در اختلال صورت در اکولوژیکی–های پیچیده اجتماعیعنوان سیستمشهرها به

 انرژی، کارآیی پایداری، ارتقای برای بستری و بوده حساس جهانی تحولات به نسبت پویا ساختارهای این حال، عین در. شوندمی پذیرآسیب
عنوان یکی آوری به(. در چنین چارچوبی، تابEskandari Nodeh et al., 2019) کنندمی فراهم اجتماعی هاینوآوری و اقلیمی سازگاری

آوری شهری بیانگر ظرفیت سیستم تاب (.Habibi et al., 2023از رویکردهای بنیادین در مدیریت و توسعه پایدار شهری مطرح شده است )
قطعیت است. این مفهوم علاوه بر توان برای جذب اختلال، حفظ عملکردهای اصلی، خودسازماندهی و ارتقای قابلیت سازگاری در شرایط عدم

(. بر این اساس، Abdali & Rajaei, 2020شود )مقاومت در برابر بحران، شامل ظرفیت بازسازی، یادگیری و تحول پس از رخداد نیز می
 ارائه شده است. 1آور در شکل های یک سیستم تابویژگی
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 . ویژگی اصلی یک سیستم تاب آور )منبع: نگارندگان( 1شکل 
 

توانند نقطه عطفی مهم فراهم کنند. این رویکرد با سوی راهکارهای پایدار، میموجود و حرکت به آور با تعمیق درک وضعیتشهرهای تاب
پذیری شهرها جلوگیری کرده و ظرفیت مقابله با تغییرات محیطی، از آسیبپیوند دادن فرآیندهای اقتصادی و اجتماعی به فرآیندهای زیست

آوری در علوم فنی، انسانی و شهرسازی جایگاه (. امروزه تابRahnama & Elahi Churan, 2023دهد )آهسته و ناگهانی را افزایش می
آوری معمولاً به های متنوعی از آن ارائه شده است. واژه تابآوری مفهومی چندبعدی است و تعریفتاب (.Lak, 2013اساسی یافته است )

 & Valizadehاست، که به بازگشت سیستم به حالت اولیه اشاره دارد ) Resilio»بازگشت به وضعیت پیشین« و برگرفته از لاتین  معنای

Mottaghi, 2025های ای از استراتژی، توانایی مقابله با عدم اطمینان در موقعیتعنوان یک استراتژی یا زیرمجموعهتواند به(. این مفهوم می
آوری توانایی بازیابی سریع یا تطبیق با شرایط نامطلوب به طور مشخص، تاب  (.Pourahmad et al., 2023پیچیده شهری را فراهم کند )

 & Razeghiقبول )حفظ عملکرد و ساختار خود در سطح قابل و تغییرات است؛ یعنی ظرفیت یک سیستم، اجتماع یا جامعه برای

Derakhshani, 2017آوری به توانایی افراد برای بازگشت سریع به وضعیت مطلوب پس از شوک یا آسیب و (. در فرهنگ آکسفورد، تاب
پرداز شود. این مفهوم نخستین بار توسط هولینگ، نظریههمچنین توانایی مواد برای بازگشت به حالت اولیه پس از تغییر شکل، اطلاق می

 Mohammadpourدهد )آوری را شکل میهای او با شاخص »ظرفیت تغییر« پایه تابمعرفی شد و پژوهش 1973شناختی، در سال بوم

Lima et al., 2020.) 

 ی شهری    . ابعاد و شاخص های تاب آور2-2

ای از ها مجموعهآوری اجتماعات است. این شاخصهای ارزیابی تابآوری شهری، تعیین شاخصهای کلیدی در مطالعات تابیکی از بخش
سنجند. کیفیت متغیرهای اند، میآوری طراحی شدهها و مداخلاتی را که برای ارتقای تابها، سیاستشرایط اولیه هستند که کارایی برنامه

آوری مفهومی چندبعدی است که ابعاد تاب (. Abdali & Rajaei, 2020هاست )شده مبنای شناسایی نقاط قوت و ضعف شاخصانتخاب
آوری (. رز تابHesarkizadeh & Mohammadkhavan, 2022گیرد )محیطی و کالبدی را در بر میاجتماعی، اقتصادی، نهادی، زیست

عنوان عوامل کلیدی ها و معیارهای مؤثر در اجتماع را بهمحیطی خلاصه کرده و نقش زیرساخترا در سه عامل کالبدی، اجتماعی و زیست
های اجتماعی را نشان آوری اجتماعی توانایی تطبیق و مقابله با بحرانتاب (. Alizadeh & Honarvar, 2018کند )آوری برجسته میتاب
های سازد خسارتآوری اقتصادی با هدف پایداری اقتصادی، جوامع را قادر می(. تابRahnama & Elahi Churan, 2023دهد )می

ریزی، آوری نهادی شامل برنامه(. تابLak, 2013اقتصادی کسب کنند ) ناشی از مخاطرات را کاهش داده و در مرحله بازتوانی خوداتکایی
آوری کالبدی ظرفیت بازیابی جامعه پس از سانحه (. تابParvari et al., 2023تجربه سوانح قبلی و مشارکت جامعه در کاهش خطر است )

هایی مانند جنس مصالح، کند؛ شاخصهای ارتباطی ارزیابی میها، تسهیلات سلامت و شبکهها و امکاناتی مانند مسکن، پناهگاهرا در زیرساخت
رانه، عنوان رویکردی راهبردی و پیشگیآوری شهری بهتاب (. Habibi et al., 2023هایی از این بعد هستند )ها نمونهقدمت و ارتفاع ساختمان

شود و بر یادگیری، ها، سازگاری با تغییرات و تحول به سمت وضعیتی پایدارتر و کارآمدتر را شامل میظرفیت سیستم شهری برای جذب شوک
های شهری است و ها تأکید دارد. این مفهوم چندبعدی نیازمند نگرشی یکپارچه برای مدیریت پیچیدگیهای پایدار در بحراننوآوری و پاسخ

های بزرگ و هوش مصنوعی، توان ارتقای چرخه مدیریت بحران و هایی مانند اینترنت اشیا، تحلیل دادهگیری از فناوریشهر هوشمند با بهره
 (.Tahmasebi Moghaddam & Rasoulzadeh, 2025کند )آوری شهری را فراهم میتاب

ویژگی اصلی یک سیستم  

 رآوتاب 

توانایی انطباق  

 پذیری

توانایی تغییر  

 دادن   شکل
توانایی خود 

 تنطیمی 

سازماندهی  

 مجدد 

مقابله موثر با 

 احتمالی   صدمات

در یک   سازماندهی داخلی

 سیستم بدون هدایت 
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محیطی و نهادی، آوری علاوه بر ابعاد اجتماعی، اقتصادی، زیستدار همپوشانی دارند، با این تفاوت که تابآوری شهری با توسعه پایابعاد تاب
آوری شهری به ایجاد سازی شرایط مناسب زندگی انسانی تمرکز دارد، اما تابدهد. توسعه پایدار بر فراهمبعد کالبدی را نیز در اولویت قرار می

آوری ابزاری هستند برای ارزیابی های تابدر نهایت، شاخص (. Alizadeh & Honarvar, 2018پذیر و مقاوم توجه دارد )ای انعطافجامعه
 ,.FatahiVajari et alگذارند )کارایی مداخلات و سنجش عواملی که بر ظرفیت جامعه در واکنش و بازگشت به وضعیت اولیه تأثیر می

محیطی همراه با بعد کالبدی آوری شهری شامل چهار بعد اجتماعی، اقتصادی، نهادی و زیست(. بر اساس ادبیات موجود، ابعاد اصلی تاب2019
 های منتخب ارائه شده است. با شاخص 1است که در جدول 

 )منبع: نگارندگان(آوری شهری های تاببندی ابعاد و شاخص. دسته1جدول 

 

 آور. فرم شهری تاب2-3

های کالبدی شهر و بیانگر اندازه، شکل و سازمان فضایی آن است. مقیاس در تحلیل ساختار شهری اهمیت »فرم شهری« نمایانگر ویژگی
های ساختمانی، نوع خیابان و الگوی کلی چیدمان های کلان شامل گونهکلیدی دارد، زیرا عناصر فرم از جزئیات خرد مانند مصالح و نما تا لایه

توان به سه دسته کلان، میانی و خرد تقسیم بر اساس مقیاس، عناصر فرم شهری را می (.Akbari Zarin et al., 2024گیرد )را دربر می
(. در مقیاس کلان، هدف ارتقای کیفیت محیط و پایداری جوامع در برابر سوانح طبیعی است و Sharifi & Yamagata, 2016کرد )

در مقیاس میانی، تمرکز بر کیفیت محیط، کاربری  گیرد.های اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی جامعه محلی مدنظر قرار میها و ظرفیتویژگی
گذاری، تراکم( و ها، تودهزمین )فضای سبز و باز(، نظام کالبدی )مقاومت، کیفیت و قدمت بنا، مالکیت، نوع ساخت و مصالح، ارتفاع ساختمان

های امن و دوری از نظام دسترسی و حرکت )نفوذپذیری، مسیرهای تخلیه، شدت و تکرار مخاطرات( است. این مقیاس با شناسایی مکان
های طراحی و ساختار توده و فضا، موقعیت در مقیاس خرد، توجه به ویژگی کند.بافت شهری مقاوم کمک می گیریپذیر، به شکلمناطق آسیب

ها، نما، مسیرهای اضطراری، پارکینگ هاست. عناصر این مقیاس شامل مصالح، سقف، دیوارها، اتاقها نسبت به قطعات مجاور و دسترسیآن
 (.Akbari Zarin et al., 2024; Lak, 2013شود )و نوع ساختمان و مسکن می

 

 

 

 

 منابع شاخص های کلیدی تعریف ابعاد

 کالبدی

توانایی جامعه و شهر در 

مقاومت، پاسخ و بازیابی 

های حیاتی )مسکن، زیرساخت

ها و خدمات ها، شبکهراه

 هاعمومی( در برابر بحران

استحکام و ایمنی واحدهای مسکونی؛ دسترسی به مراکز 

مناسب؛  خدماتی و درمانی؛ تراکم ساختمانی و جمعیتی

ها و فاصله و موقعیت نسبت به مناطق خطرپذیر )گسل

ونقل و تأسیسات های حملها(؛ پایداری شبکهسیلاب

 وساز ایمنزیربنایی )آب، برق، گاز(؛ مصالح و نوع ساخت

Habibi et 

al., 2023 

 اجتماعی

ظرفیت جامعه در همبستگی، 

مشارکت، آگاهی و سازگاری با 

شرایط بحرانی؛ توان ارتقای 

سرمایه اجتماعی و کاهش 

 پذیری انسانیآسیب

آگاهی عمومی و آموزش شهروندان؛ مشارکت و همکاری 

مردم در مدیریت بحران؛ اعتماد و انسجام اجتماعی؛ تعامل و 

های حمایتی محلی؛ عدالت اجتماعی و برابری در شبکه

و عاطفی در شرایط  آوری روانیدسترسی به خدمات؛ تاب

 بحرانی

Rahnama & 

Elahi 

Churan, 

2023 

 نهادی

نقش ساختارهای رسمی و 

غیررسمی، قوانین، 

ها و هماهنگی گذاریسیاست

بین سازمانی در ارتقای 

 آوری شهریتاب

شفافیت و کارآمدی نهادهای مدیریت بحران؛ هماهنگی بین 

موقع؛ قوانین و رسانی دقیق و بهها؛ اطلاعها و دستگاهسازمان

وساز ناایمن؛ توانایی بسیج منابع و مقررات بازدارنده ساخت

 های آموزشی و مانورهای عملیاتیها؛ برگزاری دورهظرفیت

Alaei et al., 

2024 

 اقتصادی

توان اقتصادی خانوارها و شهر 

ها، در برابر بحران آوریدر تاب

های مالی و توان کاهش آسیب

 بازگشت به چرخه فعالیت

ای و های بیمههای اقتصادی؛ حمایتتنوع و پایداری فعالیت

پذیری های کاری؛ آسیبهای شغلی و مهارتمالی؛ فرصت

ها و توسعه گذاری در زیرساختهای اقتصادی؛ سرمایهبخش

 های اقتصادیپایدار؛ توانایی بازسازی و جبران خسارت

Saket 

Hasanlouei 

et al., 2023 

زیست 

 محیطی

حفاظت اتمسفر، استفاده 

مناسب از زمین، حفاظت 

 جنگل ها، کویرزدایی و ... 

سطح برخورداری از تنوع زیست محیطی و منابع طبیعی 

 )تجدیدپذیر و تجدیدناپذیر(؛ وجود پوشش گیاهی پایا
FatahiVajari 

et al., 2019 
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 آور. ابعاد طراحی شهر تاب2-4

 . فرم2-4-1
ها، منظر آوری با تمرکز بر ارتفاع و تراکم ساختمانهای کالبدی و ابعاد تابآوری شهر دارد. رابطه بین مؤلفهفرم شهری نقش محوری در تاب

بندی فضاهای همگانی بر جریان مستمر مردم، خدمات و اطلاعات و همچنین شود. استخوانآرایی بررسی میپوشش گیاهی و محوطه شهری،
فرم  (.Lak, 2013کنند )آوری کالبدی را تقویت میهای اصلی محیط شهری، تابعنوان پایهفضاهای باز و سبز متکی است و این عناصر به

گیری، گریز و اسکان های حرکتی ایمن برای پناههای چندمنظوره، شبکهآور است که علاوه بر تأمین فضاهای باز و گشودگیشهری زمانی تاب
بخشد. یابی شهروندان در شرایط بحرانی را بهبود میها و وضوح مسیرها، توان جهتاضطراری فراهم کند. تقویت خوانایی فضا، افزایش نشانه

ای که با کنند و با استفاده از ساختارهای پیمونی و شبکههای سازگار عمل میوسازها همچون سامانهچنین بستری، فرم و ساخت در
های حرکتی، کنند جریانپذیری و بازآرایی کالبدی را فراهم میپذیری، انعطافاستانداردسازی ابعاد و الگوهای تکرارشونده امکان ترکیب

 ایجاد منسجم و اکولوژیک–شوند. این ساختار نهایتاً نظامی فضاییدهی میخدماتی و زیرساختی در فضاهای عمومی به شکل مؤثر سازمان
 (.Saki & Fanaei, 2015) کندمی تقویت چندلایه طوربه را تغییرات و هابحران برابر در شهر آوریتاب که کندمی

 . فضا  2-4-2
ها شامل خوانایی محیط، حس تعلق و هویت مکان آوری دارند. این ویژگیهای فضایی نقش کلیدی در افزایش تابشهری، ویژگی در طراحی

کند. همراهی یابی و حرکت مؤثر کاربران را تسهیل میکند که جهتهستند. خوانایی، تصویری ذهنی واضح و قابل فهم از محیط ایجاد می
سازی و هم پس از آن در فرآیند بازسازی تحت تأثیر قرار این ویژگی با دلبستگی به مکان، رفتار کاربران را هم پیش از سانحه در مرحله مقاوم

 دهد و ظرفیت جامعه برای مقابله، بازیابیدهد. به عبارت دیگر، طراحی فضایی خوانا و دارای حس تعلق، کیفیت تجربه شهری را ارتقا میمی
دهند که ساختار مطالعات اخیر نشان می (.Habibi & Nabavi Razavi, 2017دهد )و مشارکت فعال در مواجهه با سوانح را افزایش می

آوری اجتماعی محسوب های تابکند؛ عناصری که پایهفضایی شهر امکان مشارکت شهروندان، تعامل اجتماعی و انسجام جامعه را فراهم می
 شود.ها می(. تقویت این تعاملات فضایی موجب افزایش سرمایه اجتماعی و توان کنش جمعی در بحرانKapucu et al., 2024شوند )می

را در بافت شهری ممکن  گیریهای همکاری و تصمیمنفعان شهری را تسهیل کرده و شبکهآور باید تعامل میان ذیعلاوه بر این، طراحی تاب
(. بنابراین، پیوستگی فضایی، Sharifi & Yamagata, 2016های کالبدی و ساختاری فضا گره خورده است )سازد، موضوعی که با ویژگی

بخشد و توان جامعه برای مواجهه، سازگاری و بازسازی پس زمان تجربه شهری را بهبود میطور هممندی فضا بهیابی و هویتقابلیت جهت
 کند.از سوانح را تقویت می

 . فعالیت2-4-3
عنوان عنصری های مکانی مانند کاربری زمین و شبکه دسترسی قرار دارند. کاربری زمین، بهآوری شهری تحت تأثیر ویژگیها در تابفعالیت 

پذیر و های آسیبشناسایی موقعیت کند.از توسعه اراضی پرخطر جلوگیری می پذیری،پذیری و کاهش آسیبکلیدی، با افزایش انعطاف
 ,Lakکند )آوری شهری را تقویت میگذاری مناسب میان فضاهای مسکونی و تجاری و تبدیل اراضی مستعد خطر به فضای سبز، تابفاصله

مراتب مناسب معابر، خوانایی شبکه و جلوگیری از انسداد، ها، مسیرهای اضطراری، سلسلهشبکه ارتباطی نیز از طریق نفوذپذیری بافت (.2013
آوری مستلزم ارتقای تاب (.Lak, 2013; Habibi & Nabavi Razavi, 2017دهد )آوری شهری را افزایش میپذیری و تابانعطاف

شود. هر ها میها، بستر زمین و زیرساختهای کالبدی است که شامل فرم، فضاهای باز، حرکت و دسترسی، کاربریجامع مؤلفه شناسایی
پذیری را تعیین کرده و توان شهر در مقابله، سازگاری و بازسازی پس از پذیری یا انعطافهای ویژه خود، میزان آسیبریزبعد با شاخص

گذاری هوشمند فراهم ریزی مؤثر و سیاستای برای برنامهها با عملکرد فضایی، پایهدهد. شناخت پیوند این مؤلفهمخاطرات را شکل می
آوری کالبدی محدوده ارائه شده است تا چارچوبی دقیق و قابل اتکا برای تحلیل تاب ۲ها در جدول مند این شاخصبندی نظامآورد. دستهمی

 مطالعه فراهم شود.

 )منبع: نگارندگان(   آوری شهری. شاخص های کالبدی تاب2دولج

 منابع زیرشاخص شاخص ابعاد
           

         

        

 فرم کالبدی           

 تعداد طبقات   تراکم ساختماتی
Karimi Rezkani et al., 

 2019 

 FatahiVajari et al., 2019 استحکام بنا کیفیت ابنیه

 Habibi et al., 2023 مصالح ساختمانی نوع سازه

 Abdali & Rajaei, 2020 عمربنا  قدمت ابنیه
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ریزی شهری مورد توجه گسترده محققان داخلی و خارجی عنوان رویکردی نوین در مدیریت و برنامهآوری شهری بههای اخیر، تابسال در
کالبدی، نهادی و مدیریتی  قرار گرفته است. بسیاری از مطالعات بر مخاطرات طبیعی مانند زلزله و سیلاب متمرکز بوده و ابعاد اجتماعی،

آوری اهمیت دارند. رئیسیان و دهند که هر دو بعد اجتماعی و کالبدی در ارتقای تابمطالعات داخلی نشان می اند.آوری را تحلیل کردهتاب
آوری معرفی کردند، در حالی های کلیدی تاب( با تمرکز بر زلزله در شهر ساری، مشارکت اجتماعی و تراکم جمعیت را مؤلفه۱۳۹۹همکاران )

( بر اهمیت ابعاد کالبدی و طراحی محلات در نورآباد ممسنی تأکید داشتند. هر دو مطالعه با استفاده از ۱۳۹۸که یاراحمدی و همکاران )
 است. زمان به ابعاد اجتماعی و کالبدیآوری شهری نیازمند توجه همبندی، نشان دادند که تابهای تحلیل چندمعیاره و رتبهمدل

آوری دارند؛ ترین تأثیر را بر تابهای اجتماعی و نهادی بیش( نشان دادند که شاخص۱۴۰۱های ابدالی و پوراحمد )در حوزه سیلاب، پژوهش
ها برجسته است. مطالعات رهنما بخشی و سرمایه اجتماعی در کاهش اثرات بحرانویژه نقش نهادهای حکومتی، استقلال نهادی، روابط بینبه

( نیز بر اهمیت بعد اجتماعی، مشارکت مردمی و آموزش ۱۴۰۲( و پروری و همکاران )۱۴۰۲(، اکبری زرین و همکاران )۱۴۰۲و الهی چورن )
های پژوهش یافته آوری فرم و فضای شهری معرفی کردند.عنوان عاملی مؤثر در تابعمومی تأکید کرده و همزمان طراحی کالبدی را به

آوری شهری در دهد که افزایش سطوح نفوذناپذیر و محدودیت فضاهای باز، تاب( نشان می1404و مجید حضرتی ) مقدمحسین طهماسبی
های نفوذپذیر بیشترین تأثیر مثبت را بر های طبیعی و سنگفرشهای فضاهای سبز، احیای آبراههدهد و شاخصبرابر سیلاب را کاهش می

ها بیشترین هایی مانند تعداد جمعیت در خطر و ظرفیت پناهگاهزیرساختی با شاخص-آوری اجتماعی و نهادیآوری دارند. همچنین تابتاب
 دهد، که تأکید بر اهمیت مزایای چندمنظوره شهر اسفنجی دارد.تأثیر را نشان می

 Yarahmadi et al., 2020 نوع اسکلت )بتنی یا فلزی( اسکلت ساختمان

 Sharifi & Yamagata, 2016 اندازه و تفکیک قطعات دانه بندی قطعات

 Raiesian et al., 2020 نظم هندسی و پایداری سازه هندسه منظم سازه ای

            

 فضاهای باز

 Shokri Firoozjah, 2017 سرانه و شعاع دسترسی دسترسی به پارک و فضای سبز

های سطح اشغال ساختمان

 عمومی
 Alizadeh & Honarvar, 2018 نسبت سطح اشغال به زمین

 Parvari et al., 2023 خصوصیباز خصوصی و نیمه فضاهای میزان فضای باز مساکن

 Akbari Zarin et al., 2024 کارکردهای متنوع فضاهای شهری تنوع فضاهای باز عمومی

 Raiesian et al., 2020 قابلیت تغییر کارکرد پس از بحران پذیری فضاهای بازانعطاف

حرکت و 

 دسترسی

 8Alizadeh & Honarvar, 201 سازینوع و دوام مصالح کف کیفیت کف معابر

 Akbari Zarin et al., 2024 هاتعداد و تراکم تقاطع های ترافیکیگره

 ,Alizadeh & Honarvar نسبت جداره به ارتفاع معبر محصوریت معابر

2018 
 ,.Karimi Rezkani et al درصد شیب مسیرها شیب معابر

2019 

 هاکاربری

 Lak, 2013 های متنوعترکیب کاربری اختلاط کاربری

 Raiesian et al., 2020 امکان تغییر و جایگزینی عملکردها سازگاری کاربری پس از حادثه

 Saeidi Mofrad et al., 2021 …بنزین ومجاورت با صنایع، پادگان، پمپ های پرخطرفاصله از کاربری

 ,Alizadeh & Honarvar فاصله و شعاع پوشش نشانیدسترسی به ایستگاه آتش

2018 

 Aarasteh et al., 2020 نزدیکی به مراکز بهداشتی و بیمارستان دسترسی به مراکز درمانی

 ,.Saket Hasanlouei et al مدارس، دانشگاه و مراکز آموزش عمومی دسترسی به مراکز آموزشی

2023 

  

 

بستر زمین و 

زیرساخت های 

 شهری

 ,.Karimi Rezkani et al ایهای لرزهموقعیت نسبت به پهنه فاصله از گسل

2019 
 Raiesian et al., 2020 میزان پایداری و فرسایش خاک جنس خاک

 ,Alizadeh & Honarvar سرانه فضای سبز و درختکاری پوشش گیاهی

2018 
 Raiesian et al., 2020 محیطی و مدیریت زبالهپایداری زیست دفع پسماند
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های آنتروپی شانون ( با مدل۱۳۹۸و همکاران ) اند. کریمی رزکانیهای کالبدی و محیطی را برجسته کردههای دیگر نیز نقش شاخصپژوهش
دهد. فتاحی واجاری و همکاران آوری را کاهش میو ویکور نشان دادند که محدودیت دسترسی به خدمات و نامناسب بودن بافت محلات، تاب

 آوری معرفی کردند.ترین عامل تابمدیریتی را مهم-( نیز با تحلیل مدل معادلات ساختاری، شاخص نهادی۱۳۹۸)
ها به وضعیت پیشین، بلکه توانایی آوری شهری نه تنها توان بازگشت سیستم( تأکید دارند که تاب۲۰۱۸المللی، شریفی و یاماگاتا )در سطح بین

، پذیری، تنوع عملکردیشود. اصول کلیدی این پژوهش شامل انعطافسازگاری و پاسخ به تغییرات محیطی، اجتماعی و اقتصادی را شامل می
محیطی، زیرساختی، های زیستآوری شهری را شامل جنبه( نیز ابعاد تاب۲۰۲۴سازگاری و تقویت پیوندهای اجتماعی است. کاپوچو و همکاران )

ای و مشارکت فعال جامعه تأکید کردند. میرونیول و رشتهاقتصادی، انسانی، اجتماعی و نهادی معرفی کرده و بر اهمیت رویکردهای میان
ها عنوان ظرفیتی برای سازگاری و دگرگونی سیستمآوری شهری را بهآوری« مفهوم تابتاب W( نیز با ارائه چارچوب »پنج ۲۰۱۶همکاران )

آوری شهری مفهومی چندبعدی و پیچیده است که ابعاد اجتماعی، نهادی، مدیریتی و دهد که تاببندی مطالعات نشان میجمع معرفی کردند.
ها بیشتر به ابعاد اجتماعی و نهادی و (. با این حال، بخش قابل توجهی از پژوهشRajaei et al., 2023بر آن تأثیر دارند ) زمانکالبدی هم

ویژه در مقیاس محلی و در پیوند با کیفیت طراحی های کالبدی، بهاند و بررسی شاخصمخاطرات مشخصی مانند زلزله و سیلاب پرداخته
 شهری، کمتر مورد توجه بوده است.

 

 . چارچوب مفهومی تحقیق )منبع: نگارندگان(2شکل

آوری فضاهای شهری )مطالعه موردی: شهرک فدک، شاهرود(« تلاش های کالبدی تأثیرگذار بر تابپژوهش حاضر با عنوان »بررسی شاخص
آوری شهری شهری، چارچوب علمی برای ارتقای کیفیت فضایی و افزایش تاب کند این خلأ را پر کرده و با تمرکز بر ابعاد کالبدی و طراحیمی

 ترسیم شده است. ۲ها ارائه دهد. چارچوب مفهومی تحقیق در شکل در برابر بحران

 ها . مواد و روش3

 هاداده. شد انجام شهری کالبدی آوریتاب بررسی منظور به و است تحلیلی–پژوهش حاضر از نظر هدف کاربردی و از نظر ماهیت توصیفی
. گیرد قرار تحلیل مورد شاهرود فدک شهرک واقعی وضعیت هم و نظری مبانی هم تا شدند گردآوری میدانی و اسنادی رویکرد دو از استفاده با
و منابع موجود در گوگل  SID و نورمگز هایپایگاه در منتشرشده علمی مقالات شامل معتبر منابع مرور طریق از اطلاعات اسنادی، مرحله در

آوری کالبدی شهری بود و به پژوهشگر امکان ها و مبانی نظری مرتبط با تاباسکولار گردآوری شد. هدف از این مرحله، شناسایی شاخص
های میدانی برای بررسی وضعیت واقعی و داد تا چارچوبی علمی و مستند برای تحلیل میدانی فراهم کند. پس از تکمیل تحلیل اسنادی، داده

ساختاریافته با ساکنان و های نیمهها از طریق مشاهده مستقیم در محدوده مورد مطالعه و مصاحبهتکمیل اطلاعات گردآوری شدند. این داده
بود که بر اساس  ساختاریافتههای مصاحبه نیمهلیست مشاهده میدانی و پرسشها شامل چکنفعان محلی به دست آمد. ابزار گردآوری دادهذی
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ها شامل فرم کالبدی، فضاهای باز، (. این شاخصIlgen et al., 2019آوری شهری طراحی شده بودند )های کالبدی مؤثر بر تابشاخص
های شهری بودند. ترکیب این دو ابزار به عنوان ابزارهای مکمل، امکان دسترسی به ها، بستر زمین و زیرساختحرکت و دسترسی، کاربری

 های عمیق و چندبعدی را فراهم ساخت و اعتبار نتایج میدانی را تقویت کرد.داده
های کالبدی )مانند هزار ساکن شهرک فدک است، اما با توجه به هدف پژوهش که تحلیل تخصصی شاخص ۶اگرچه جامعه آماری شامل 

شامل متخصصان بومی  نفر از مطلعین کلیدی ۱۵استفاده شد. در این راستا،  گیری هدفمندها( است، از روش نمونهکیفیت ابنیه و زیرساخت
علمی رشته شهرسازی(، معتمدین محلی با سابقه سکونت بالا و ذینفعانی که اشراف نفر عضو هیات 2نفر از پرسنل شهرداری شاهرود و  3)

ادامه یافت؛ به طوری  ها تا حصول اشباع نظرینفر(، انتخاب شدند. فرآیند گردآوری داده 10کامل بر تحولات کالبدی منطقه داشتند )مجموعا 
ها، هدف دستیابی به عمق، غنای اطلاعات و اشباع در این نوع پژوهشهای جدیدی استخراج نگردید. مایههای پایانی، درونکه در مصاحبه

کنندگان آگاه (. انتخاب دقیق مشارکتJameei & Arabesmaili, 2025کنندگان در اولویت نیست )ها است و افزایش کمّی مشارکتداده
ها را تضمین کرده و امکان تحلیل دقیق و مستند وضعیت کالبدی شهرک فدک را فراهم ساخته است. برای اطمینان از و مطلع، کیفیت داده

افزایش پایایی،  روایی، ابزارهای پژوهش با مبانی نظری مطابقت داده شدند و توسط خبرگان دانشگاهی تأیید گردیدند. همچنین، برای
ها مدنظر قرار ها در مصاحبهگیری از اصل اشباع دادهها توسط متخصصان و بهرهها، بازبینی یافتهمستندسازی دقیق مراحل گردآوری داده

 (.Ilgen et al., 2019ها نیز به تقویت اعتبار نتایج کمک کرد )گرفت. استمرار حضور پژوهشگر در میدان و تنظیم پویا و متناسب پرسش
های انتخابی های میدانی در چارچوب شاخصهای حاصل از مطالعات اسنادی و دادهها در دو سطح انجام گرفت؛ ابتدا یافتهتحلیل داده

ها مبنای طراحی راهنمای مصاحبه زیرشاخص کالبدی از ادبیات پژوهش، این شاخص ۲۷پس از استخراج بندی شدند. دهی و طبقهسازمان
ها را در کنندگان خواسته شد تا اهمیت و وضعیت هر یک از این شاخصنفعان، از شرکتمصاحبه با خبرگان و ذی ۱۵قرار گرفتند. در جریان 

شونده به اهمیت حیاتی استفاده شد. به این ترتیب که هرگاه مصاحبه بندی، از روش کدگذاریمحدوده شهرک فدک تبیین کنند. برای اولویت
بندی ها رتبهدر متن مصاحبه ها بر اساس فراوانی تکرارشد. در نهایت، شاخصکرد، یک کد مثبت برای آن ثبت مییک شاخص اشاره می

ها و تهدیدهای کالبدی برای تحلیل نقاط قوت، ضعف، فرصت SWOTسپس، از مدل  .ها ارائه شده استشدند که نتایج آن در بخش یافته
آوری کالبدی (. بر اساس نتایج این تحلیل، راهبردهای مناسب برای ارتقای تابMitoula & Gkagkosi, 2022شهرک فدک استفاده شد )

ریزی گیری و برنامههای میدانی در تصمیمشده و هم دادههای شناساییها و شاخصای که هم نظریهشهری تدوین و ارائه گردید، به گونه
 شهری مورد توجه قرار گیرند.

 . محدوده مورد مطالعه4

شهرستان با وسعت  شرقی ایران واقع شده است. اینترین شهرستان استان سمنان از نظر مساحت، در شمالعنوان بزرگشهرستان شاهرود به
کیلومتر و  ۴۱۲ی آن از شهر تهران حدود رود. فاصلهشمار میی جغرافیایی بهتوجه خود، ششمین شهرستان بزرگ کشور از لحاظ گسترهقابل

دقیقه شمالی و طول  ۵درجه و  ۳۶کیلومتر است. از منظر موقعیت ریاضی، شهر شاهرود در عرض جغرافیایی  ۵۱۲از شهر مشهد حدود 
غربی شهرستان شاهرود قرار گرفته است. ارتفاع متوسط النهار گرینویچ، در بخش شمالدقیقه شرقی نسبت به نصف ۲درجه و  ۵۵جغرافیایی 

 (.Jameei & Arabesmaili, 2025باشد )متر می ۱۳۴۵شهر از سطح دریاهای آزاد حدود 
. آیدمی شماربه شهر این جدید نسبتاً محلات از که است فدک شهرک شاهرود، شهر غربی–جنوبی ییکی از نواحی شهری مهم در محدوده

 از آن متوسط ارتفاع و شده واقع شمالی دقیقه ۲۳ و درجه ۳۶ جغرافیایی عرض و شرقی دقیقه ۵۶ و درجه ۵۴ جغرافیایی طول در شهرک این
 احداث و جانمایی شاهرود صنعتی دانشگاه پشت در و مغان یجاده امتداد در ۱۳۹۰ سال در فدک شهرک. است متر ۱۳۰۶ حدود دریا سطح
 شده برآورد نفر ۶۰۰۰ حدود شهرک این جمعیت ،۱۳۹۵ سال در شاهرود پزشکی علوم دانشگاه سوی از شدهانجام سرشماری طبق. گردید
 باشد.کوچک استان سمنان می شهرهای از برخی جمعیت معادل استانی، مسئولان برخی اظهار به بنا که رقمی است؛

تمام و رهاشده، نبود های نیمهتوان به ساختمانبا وجود این، این شهرک با مشکلات متعدد شهری و کالبدی مواجه است که از جمله می
ی بهداشت متناسب های استاندارد، مشکل دفع فاضلاب، نبود درمانگاه یا خانههای فرهنگی و ورزشی، کمبود فضاهای سبز و پارکزیرساخت

ترین اماکن عمومی گرفتگی در ورودی شهرک، و فقدان زمین بازی برای کودکان اشاره کرد. از مهمبا جمعیت ساکن، ضعف روشنایی و آب
کل راه و  یتوان بازارچه فدک و پارک فدک را نام برد. با این حال، به دلیل عدم تحویل رسمی این محدوده از سوی ادارهاین شهرک می

های ی خدمات شهری در این منطقه با چالشکار نگرفتن بسیاری از واحدهای مسکونی، روند توسعه و ارائهشهرسازی به شهرداری و نیز پایان
موقعیت جغرافیایی آن را 3ی شهری شاهرود، شکلمنظور درک بهتر موقعیت مکانی شهرک فدک نسبت به محدودهرو است. بهجدی روبه
 دهد.نشان می
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 . یافته های پژوهش 5

 . مصاحبه با ساکنین 5-1
ساختاریافته، ترکیبی  های نیمهکننده در مصاحبهنفر شرکت   ۱۵دهد که از مجموع  شناختی پاسخگویان نشان می های جمعیتبررسی ویژگی 

آوری کالبدی محله مختلف نسبت به تاب   هایهای سنی، تحصیلی و جنسیتی در نظر گرفته شده است تا دیدگاهمتنوع و هدفمند از گروه 
 ۴۵تا    ۳۱درصد(،  ۵۳سال )  ۳۰تا    ۲۵(،  درصد۱۳سال )  ۲۴تا    ۲۰های  صورت چندبعدی منعکس گردد. توزیع سنی پاسخگویان شامل گروه به 

های جوان و میانسال کنندگان از گروهتر مشارکتدهد که بیش درصد( است. این تنوع سنی نشان می۱۴سال )  ۴۵درصد( و بیش از  ۲۰سال )
تری از شرایط کالبدی و عملکردی محیط شهری صورت فعال در حیات اجتماعی و فضایی محله مشارکت دارند و شناخت عمیق هستند که به

صورت هدفمند انتخاب شده تا  به   اند؛ این ترکیبدرصد مردان بوده  ۲۷درصد از پاسخگویان زنان و    ۷۳دهند. از نظر جنسیت، حدود  ارائه می 
  ۲۰درصد پاسخگویان مجرد و   ۸۰ی متفاوت زنان در استفاده از فضاهای شهری باشد. از لحاظ وضعیت تأهل،  ی نقش و تجربه دهندهبازتاب

 اند.درصد متأهل گزارش شده 

 
 ( Google earth؛ 1398. موقعیت جغرافیایی محدوده مورد مطالعه، )منبع: نگارندگان بر اساس طرح جامع شهر شاهرود، 3شکل

 

درصد با تحصیلات متوسطه   ۳۳درصد با تحصیلات کمتر از دیپلم )زیر متوسطه(،  ۱۳در بررسی سطح تحصیلات، ترکیب پاسخگویان شامل 
توزیع تحصیلی بیانگر    درصد با تحصیلات کارشناسی ارشد و بالاتر بوده است. این  ۲۱درصد با تحصیلات کاردانی و کارشناسی و    ۳۳و دیپلم،  

ها کنندگان دارای دانش تخصصی است که در مجموع، غنای محتوایی دادهی محلی و نیز مشارکتی زیستهزمان افرادی با تجربه حضور هم
گیری هدفمند و با تأکید بر آگاهی و شناخت از شرایط کالبدی کنندگان بر اساس نمونه است. انتخاب مشارکت  ها را افزایش دادهو تنوع دیدگاه

های شناختی و دستیابی به اشباع نظری موجب گردیده تا دادهشهرک فدک انجام شده است. هرچند حجم نمونه محدود است، اما تنوع جمعیت
باشند.گردآوری برخوردار  بالایی  تحلیلی  عمق  و  اعتبار  از  میان  شده  را  تحلیلی  دیدگاه  و  فضایی  ادراک  تنوع  جمعیتی،  ترکیب    چنین 
ترتیب،  آوری شهری فراهم ساخته است. بدین های کالبدی مؤثر بر تابکنندگان افزایش داده و بستر مناسبی برای تحلیل کیفی شاخص مشارکت

های شود و مبنایی قابل اتکا برای تحلیلآوری کالبدی در سطح محله محسوب میترکیب جمعیتی حاضر بازتابی معتبر از وضعیت واقعی تاب
دهد. در های توصیفی پاسخگویان را به تفکیک سن، جنسیت، تحصیلات و وضعیت تأهل ارائه می جزئیات کامل ویژگی  ۳بعدی است. جدول  

های مستقیم، تحلیل ها و مشاهدههای میدانی حاصل از مصاحبه ی مورد مطالعه، بر اساس دادهآوری در محدودههای کالبدی تابادامه، شاخص 
 شوند. و تبیین می

 شناختی پاسخگویان پژوهش )منبع: نگارندگان(های جمعیت. ویژگی3جدول

 درصد  تعداد ها گروه متغیر

 سن
 13 2 سال   ۲۴تا  ۲۰

 53 8 سال   ۳۰تا  ۲۵

 20 3 سال   ۴۵تا  ۳۱

 14 2 سال  ۴۵بیش از 

 جنسیت 
 73 11 زن  

 27 4 مرد 

 وضعیت تأهل 
 80 12 مجرد 

 20 3 متأهل 

 13 2 کمتر از دیپلم )زیر متوسطه( 
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زیرشاخص استخراج شده از مبانی نظری بر  ۲6ها، ذکر شده، پس از انجام کدگذاری باز و محوری بر متن مصاحبه تحقیقدر راستای روش
 .ارائه شده است 4 های حاصل از این فرآیند در جدولبندی شدند. یافتهاساس فراوانی تکرار و میزان تأکید خبرگان رتبه

 . فراوانی تکرار زیرشاخص استخراج شده و میزان تأکید خبرگان )منبع: نگارندگان(4جدول

آوری کالبدی در ترین عامل تابتکرار، حیاتی ۱۴های جدول فوق، زیرشاخص »دسترسی به پارک و فضای سبز« با فراوانی مطابق با یافته
در محدوده است که در زمان بحران بتوانند نقش پناهگاه  دهنده کمبود شدید فضاهای بازِ تجهیزشدهشهرک فدک شناسایی شد. این امر نشان

گذارد که ساختار های »نفوذپذیری معابر« و »دسترسی به مراکز درمانی« بر این واقعیت صحه میرا ایفا کنند. همچنین، بالا بودن رتبه شاخص
هایی نظیر »مدیریت پسماند« با کمترین فراوانی های اضطراری با چالش مواجه است. در مقابل، شاخصکالبدی شهرک از نظر دسترسی

 اند.آوری کالبدی منطقه از دیدگاه ذینفعان قرار گرفتههای بعدیِ تأثیرگذاری بر تابتکرار، در اولویت
فضاهای  آوریبا توجه به ترکیب جمعیتی متنوع پاسخگویان که در بخش پیشین تشریح گردید، این بخش به تحلیل ابعاد کالبدی مؤثر بر تاب

های طور مستقیم با ویژگیشود، زیرا بهآوری شهری محسوب میشهری اختصاص یافته است. بعد کالبدی یکی از ابعاد بنیادین در ارزیابی تاب
کند پذیری شهری هنگام بروز سوانح ایفا میای در کاهش آسیبکنندهفیزیکی، فضایی و زیرساختی محیط مرتبط است و نقش تعیین

(Yarahmadi et al., 2020 این بُعد، به مثابه بستری عینی برای عملکردهای اجتماعی و اقتصادی شهر، میزان مقاومت و قابلیت .)
 سازد.ها مشخص میپذیری ساختارهای فضایی را در مواجهه با بحرانبازگشت

 تحصیلات 

 33 5 متوسطه و دیپلم   

 33 5 کاردانی و کارشناسی  

 21 3 کارشناسی ارشد و بالاتر 

 100 15 - جمع         

 الویت در محدوده فک فراوانی تکرار در مصاحبه ها زیر شاخص های استخراج شده از مبانی نظری ردیف ابعاد اصلی

 فضاهای باز

 1 14 دسترسی به پارک و فضای سبز 1

 16 4 های عمومیسطح اشغال ساختمان 2

 2 13 یتنوع فضاهای باز عموم 3

 7 8 میزان فضای باز مساکن 4

 10 6 پذیری فضاهای بازانعطاف 5

 حرکت و دسترسی

 6 9 کیفیت کف معابر 6

 12 5 های ترافیکیگره 7

 19 3 محصوریت معابر 8

 17 4 شیب معابر 9

 هاکاربری

 3 12 اختلاط کاربری 10

 18 4 سازگاری کاربری پس از حادثه 11

 24 2 های پرخطرفاصله از کاربری 12

 25 1 نشانیدسترسی به ایستگاه آتش 13

 4 11 دسترسی به مراکز درمانی 14

 8 8 دسترسی به مراکز آموزشی 15

 فرم کالبدی      

 13 5 تراکم ساختماتی 16

 5 10 کیفیت ابنیه 17

 14 5 نوع سازه 18

 15 5 قدمت ابنیه 19

 11 6 اسکلت ساختمان 20

 20 3 دانه بندی قطعات 21

 21 3 هندسه منظم سازه ای 22

 بستر زمین و زیرساخت های شهری

 22 3 فاصله از گسل 23

 23 3 جنس خاک 24

 9 7 پوشش گیاهی 25

 26 1 دفع پسماند 26
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آوری کالبدی، برخلاف دهد که ادراک آنان از تابنفعان محلی شهرک فدک نشان میهای میدانی با ساکنان و ذیهای حاصل از مصاحبهیافته
هایی که در تجربه ای و کارکردی گره خورده است؛ کیفیتهای فضایی، شبکهای از کیفیتای، به مجموعههای صرفاً فنی و سازهبرداشت

ها، شاخص بر اساس تحلیل دقیق دادهای در حفظ عملکرد محله دارند. کنندهاند و در لحظه وقوع بحران نقش تعیینروزمره زیسته شده
آوری فدک مورد تأکید قرار ها و فضاهای سبز از سوی اکثریت قاطع خبرگان به عنوان مؤلفه کلیدی و دارای اولویت در تابدسترسی به پارک

های »تنفس کالبدی« محله در منزله ذخایر استراتژیک و مکانبلکه به عنوان عناصر رفاهی،؛ زیرا این فضاها در ذهن آنان نه صرفاً بهگرفت
سازند، به دلیل باز بودن، کنند. چنین فضاهایی علاوه بر آنکه ظرفیت تخلیه اضطراری و تجمع امن را فراهم میشرایط بحرانی عمل می

کنند و از این حیث، نقش دهی سریع نیروهای محلی را فراهم مینفوذپذیری و قابلیت انعطاف بالا، امکان استقرار تجهیزات امدادی و سازمان
های نوساز و واحدهای ای با ترکیبی از ساختمانکنند؛ نقشی که در محلهها و انسداد معابر را ایفا میگیر کالبدی در برابر ریزش ساختمانضربه

آوری است، زیرا ای اساسی در تابکنندگان مؤلفهاز دید مشارکت زمان، تنوع فضاهای باز عمومی نیزیابد. همدوام، اهمیت دوچندان میکم
های متعدد برای فرار، تجمع و مدیریت عمومی به معنای وجود گزینهها و گذرهای باز تا فضاهای نیمهوجود فضاهای گوناگون، از میدانچه

شود و محله در تر باشد، احتمال انسداد کامل مسیرهای اضطراری کمتر میبحران است. از نگاه پاسخگویان، هرچه شبکه فضاهای باز متنوع
 کند.برابر اختلالات ناگهانی قدرت مانور بیشتری پیدا می

 امنیت اصلی هایستون از یکی را دسترسی این آنان. دارد مهم بسیار جایگاهی ساکنان قضاوت در نیز درمانی–دسترسی به مراکز بهداشتی
فقط در لحظه وقوع حادثه، بلکه در دوره به این معنا که وجود امکان رسیدن سریع به خدمات درمانی، نه دانند؛می محله روانی و زیستی

ها یا اند و از بروز تبعات ثانویه مانند تشدید جراحتکننده است. چنین مراکزی از دید ساکنان، ضامن تداوم کارکردهای حیاتیپسابحران تعیین
آوری شناسایی شده ها نیز به عنوان عاملی مؤثر در تابکنند. بر همین مبنا، اختلاط کاربریهای ناشی از شرایط ناپایدار جلوگیری میبیماری

 در را محله توان – اجتماعی یا آموزشی خدماتی، تجاری، از اعم –های متنوع اند که وجود کاربریاست. پاسخگویان به روشنی بیان کرده
های دارای خالصه مسکونی بالا، در شرایط اضطراری فاقد امکان استقرار مراکز موقت، توزیع کالا را محلهزی کند؛می تقویت بحران با مواجهه

شود؛ ها موجب کاهش وابستگی فضایی و افزایش خودکفایی محله میاند. به تعبیر دیگر، اختلاط کاربریو خدمات و پشتیبانی اجتماعی
 آوری شهری از اهمیت ویژه برخوردار است.ای که در نظام تابویژگی

ها در قضاوت مردم جایگاهی کاملاً محسوس داشته است. ساکنان با ای و قدمت ساختمانزمان، کیفیت ابنیه شامل مصالح، استحکام سازههم
که فرسودگی  کنندخوبی درک میتر، بههای نوساز با اسکلت فلزی یا بتنی و واحدهای قدیمیهای میان ساختمانشناخت دقیق از تفاوت

ای همچون انسداد ای گستردههای اولیه باشد و ریزش حتی یک ساختمان غیراستاندارد، پیامدهای زنجیرهتواند منشأ اصلی آسیبای میسازه
های »امنیت فقط یک عامل مهندسی، بلکه یکی از پایهوساز از نگاه آنان نهمعابر و اختلال در امدادرسانی را رقم بزند. از این رو، کیفیت ساخت

ترین عناصر دهد که کیفیت معابر و شبکه دسترسی از مهمها همچنین نشان میسکونتی« و پایداری عملکردی محله است. تحلیل داده
آوری در ذهن پاسخگویان است. معابر با عرض کافی، خوانایی مسیر، نورپردازی مناسب و نفوذپذیری بالا، امکان واکنش دهنده تابشکل
کنند. به همین دلیل، هرگونه محدودیت در پهنای جایی نیروهای امدادی و انتقال مصدومان را فراهم میمدیریت سیلاب انسانی، جابه سریع،

 آوری محله معرفی شده است.عنوان تهدیدی جدی برای تابهای کالبدی درک شده و در ارزیابی مردم، بهمسیر یا وجود گلوگاه

 SWOTهای پژوهش بر اساس مدل . تحلیل یافته 5-2
مند در  عنوان چارچوبی نظامبه  SWOTآوری کالبدی شهرک فدک، از مدل  منظور دستیابی به تحلیلی جامع و چندسطحی از وضعیت تاببه 

شامل نقاط قوت و ضعف، و عوامل    زمان عوامل درونیکردن امکان شناسایی همکالبدی استفاده شد. این مدل با فراهم- ارزیابی ساختار فضایی
های کالبدی، زیرساختی، کارکردی و مدیریتی محله را کند که قادر است پویاییها و تهدیدها، بستری تحلیلی ایجاد میبیرونی شامل فرصت

  ساختاریافته، مشاهدات میدانی و بررسی اسناد شهری درهای نیمههای حاصل از مصاحبهدر ارتباطی یکپارچه تبیین نماید. در این فرآیند، داده

باز، حرکت و دسترسی، کاربری زمین و زیرساخت  تلفیق و در راستای استخراج  قالب پنج مؤلفه اصلی فرم کالبدی، فضاهای  های شهری 
 آوری کالبدی تحلیل شد. های مؤثر بر تاب شاخص

وسازهای مقاوم، سو، وجود ساخت چندوجهی و پویاست. از یک آوری کالبدی شهرک فدک واجد ماهیتینتایج تحلیل تلفیقی نشان داد که تاب
های درونی توانمند عمل کرده و زمینه لازم برای ارتقای عنوان ظرفیت های بکر قابل توسعه، به تراکم نسبتاً متعادل، شبکه معابر منظم و زمین 

ای، بهبود نفوذپذیری فضایی و افزایش کارکردپذیری شبکه دسترسی در  آورند. این عوامل موجب تقویت پایداری سازه آوری را فراهم می تاب
های خدماتی و پراکنش های فرسوده، کمبود فضاهای باز و سبز عمومی، ضعف زیرساختشوند. از سوی دیگر، وجود بافت شرایط اضطراری می 

 روند. آور به شمار میی به توسعه تاب دهند و مانعی در برابر دستیابهای ساختاری محله را شکل می ها، محدودیتنامتوازن کاربری
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های های مقاوم در بخشگیری از مصالح بادوام و سازهدهد که معابر منظم با عرض استاندارد، بهرهتر عوامل درونی نشان میبررسی دقیق
انسجام فضایی، کاهش آسیب  ایجاد  به  ایمنی کالبدی کمک کردهنوساز محله،  افزایش  و  ویژگیپذیری  برای  اند. چنین  هایی شرایط لازم 

عملکرد مؤثر در زمان بحران، از جمله تسهیل تردد وسایل امدادی و تخلیه جمعیت را فراهم ساخته و نقش مهمی در پایداری عملکردی محله  
تعاملات    های جدید، هرچند با وسعت محدود، به ارتقای کیفیت محیط، تقویتکنند. همچنین حضور فضاهای باز و سبز در بخشایفا می

وسازهای استاندارد، بخشی از  ها در کنار ساختهای اولیه برای کارکردهای اضطراری منجر شده است. این ظرفیت اجتماعی و ایجاد ظرفیت
 دهند.نقاط قوت کالبدی شهرک را تشکیل می

های قدیمی، کمبود فضاهای باز متناسب با جمعیت، نابرابری در دسترسی  ها در بخش های کالبدی همچون فرسودگی ساختمان در مقابل، ضعف 
روند. این عوامل با  های درونی به شمار میترین چالشهای ناسازگار در مجاورت بافت مسکونی از مهمبه خدمات شهری، و حضور کاربری

طور مستقیم بحران به   کاهش کیفیت ادراک محیطی، تضعیف تعاملات اجتماعی و محدودکردن احساس تعلق ساکنان همراه بوده و در شرایط 
گیری شبکه  روی ایمن نیز مانعی برای شکل گذارند. تراکم بالای قطعات کوچک و محدودیت مسیرهای پیادهپذیری اثر میبر میزان آسیب 

 دهد. های اضطراری را افزایش می دسترسی کارآمد است و خطر انسداد راه
هایی نظیر مجاورت با شبکه اصلی خدمات شهری شاهرود، دسترسی به اراضی آزاد پیرامونی مناسب  در حوزه عوامل بیرونی، وجود فرصت

طرح  چهارچوب  در  بهسازی  و  نوسازی  ظرفیت  اضطراری،  باز  فضاهای  و  توسعه  ساکنان  مشارکت  جذب  امکان  و  تفصیلی،  و  جامع  های 
کار آوری کالبدی بهبرای تقویت تاب  WOو    SOتواند در مسیر راهبردهای  هایی است که میترین پتانسیلگذاران محلی، از مهمسرمایه

این فرصت  بازآفرینی بخش گرفته شود.  بهبود کیفیت فضاهای عمومی و  ارتقای شبکه خدمات،  برای  ایجاد ها بستر مناسبی  های فرسوده 
 کنند. می

ساختبااین گسترش  همچون  تهدیدهایی  بی حال،  متناسب  وسازهای  ارتقای  بدون  جمعیتی  فشار  قدیمی،  بافت  فرسودگی  تداوم  ضابطه، 
کنند. چنین عواملی های صنعتی ناسازگار، خطرپذیری محله را افزایش داده و انسجام فضایی را تهدید می ها و مجاورت با کاربریزیرساخت

همچون انسداد معابر،  ایتوانند در شرایط بحران پیامدهای ثانویه گستردهظرفیت مدیریت شهری و واکنش اضطراری را محدود ساخته و می
 رسانی را به دنبال داشته باشند. ضعف امدادرسانی و اختلال در خدمات

از جمله ساختار منسجم بافت نوساز،  —های مناسب کالبدیدهد که شهرک فدک با برخورداری از پایهنشان می   SWOTبندی تحلیل  جمع
آوری پایدار در گرو نوسازی حال، تحقق تابآوری دارد؛ با اینای برای دستیابی به تابتوان بالقوه —های مقاومشبکه دسترسی مطلوب و سازه

بافت زیرساخت هدفمند  تقویت  ایمن،  پیاده  باز و مسیرهای  توسعه شبکه فضاهای  بهره های فرسوده،  از ظرفیت های خدماتی و  های گیری 
شده در این است. مجموعه نقاط قوت، ضعف، فرصت و تهدید شناسایی  گذاری و مدیریت یکپارچه شهریاجتماعی و اقتصادی در کنار سیاست

 آوری کالبدی شهرک فدک قرار گرفته است. ارائه شده و مبنای تدوین راهبردهای بهبود تاب 5صورت منظم و تلفیقی در جدول پژوهش به 
         )منبع: نگارندگان( SWOTآوری کالبدی شهرک فدک شاهرود بر اساس مدل . تحلیل راهبردی تاب5جدول                

 (Strengthsنقاط قوت )          شاخص مرتبط   ردیف      عامل

 درونی  

S1     فضاهای باز 
آوری کالبدی شهرک در احیا در محدوده، ظرفیت توسعه فضاهای باز و سبز و ارتقای تابهای خالی قابلوجود زمین

 کند.و توزیع عادلانه خدمات عمومی را تسهیل می کندشرایط بحرانی را فراهم می

S2     فرم کالبدی 
پذیری ای، پایداری کالبدی و ظرفیت بازگشتوسازهای جدید با اسکلت فلزی مقاوم و رعایت استانداردهای سازهساخت

 کند.شهرک در برابر مخاطرات طبیعی را افزایش داده و گذار به بافت مقاوم و ایمن را تسهیل می

S3   حرکت و دسترسی 
ای محلهمعابر اصلی با عرض استاندارد و پیوستگی فضایی مناسب، نفوذپذیری کالبدی را افزایش داده، دسترسی درون

 دهد.آوری عملکردی شبکه شهری را ارتقا میو اتصال عملکردی با بافت پیرامون را تسهیل کرده و تاب

S4 فرم کالبدی  /
 حرکت و دسترسی

های اضطراری را تسهیل کرده، جریان ها همراه با نفوذپذیری مطلوب شبکه فضایی، دسترسیتراکم پایین ساختمان
بخشد و با فضاهای باز و مسیرهای پیوسته، خطر انسداد معابر را کاهش داده و هوا و تهویه طبیعی را بهبود می

 دهد.محیطی محدوده را ارتقا میآوری زیستتاب

S5  حرکت و دسترسی
 هازیرساخت /

ونقل و خدمات را تسهیل کرده و با کیلومتری شهرک فدک از مرکز شهر، دسترسی به شبکه حملموقعیت حدود سه
 کند.جایی روزانه و اضطراری و پیوند زیرساختی با شاهرود را تقویت میکاهش تراکم و آلودگی، جابه

S6  / فرم کالبدی
 هارساختزی

های بینی مسیرها و شبکهنظم هندسی و انضباط کالبدی بافت جدید، یکپارچگی ساختاری ایجاد کرده و با قابلیت پیش
 کند.ها را فراهم میهای پایدار، ایمن و مقاوم در برابر بحرانتأسیسات، زمینه طراحی و استقرار زیرساخت
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S7 ها / فرم زیرساخت
 کالبدی

بنیان برای افزایش ایمنی و های دانشدهنده گرایش به فناوری( نشانLSFهای سبک ضدزلزله )استفاده از فناوری
 کند.ها تقویت میآوری فیزیکی شهرک را در برابر بحرانپایداری کالبدی است و تاب

S8 فرم کالبدی 
های محیطی افزایش ها، دوام و مقاومت سطوح را در برابر آسیبپلانک در جداره هایاستفاده از سنگ تراورتن و پانل

 دهنده توجه به کیفیت اجرایی در طراحی شهری است.کند و نشانداده و ماندگاری کالبدی را تقویت می

 (Weaknessesنقاط ضعف  )                                      شاخص مرتبط  ردیف عامل       

 

 

 

 

 درونی     

W1  / فرم کالبدی
 هازیرساخت

وجود بافت میانی فرسوده و 
ابنیه با مصالح غیرمقاوم، 

شکنندگی کالبدی و ناایمنی 
ای را افزایش داده و سازه

انسجام فضایی میان 
های جدید و قدیمی بخش

 کند.شهرک را تضعیف می

  

W2  / فضاهای باز
 کاربری زمین

کمبود فضاهای سبز و باز 
متناسب با تراکم جمعیت، 

محیطی را کیفیت زیست
های کاهش داده و ظرفیت

اجتماعی و عملکردی شهرک 
را در شرایط عادی و بحرانی 

 کند.محدود می

  

W3 هاکاربری 

دسترسی نابرابر به خدمات و 
ای، های محلهکمبود سرانه

عدالت فضایی را کاهش داده 
و کارکردهای پشتیبان 

شهری را در شرایط عادی و 
 کند.بحرانی تضعیف می

  

W4  بستر زمین و
های زیرساخت

 شهری

های همجواری با کاربری
صنعتی و ضعف مدیریت 

پسماند، مخاطرات 
محیطی را افزایش داده زیست

و کیفیت سکونت و سلامت 
محیطی شهرک را کاهش 

 دهد.می

  

W5 کاربری ها 

های ناسازگار استقرار کاربری
مانند مرکز نظامی و 

بنزین در محدوده پمپ
مسکونی، کارکرد فضایی را 

مختل کرده، ایمنی را کاهش 
داده و کیفیت زیست شهری 

 کند.را تضعیف می

  

                    (  Opportunitiesها )فرصت شاخص مرتبط ردیف عامل

O1   فرم کالبدی 
ای و تقویت پیوند عملکردی های فرسوده، امکان ارتقای یکپارچگی کالبدی، بهبود ایمنی سازهنوسازی تدریجی بافت

 کند.های جدید و قدیمی شهرک را فراهم میمیان بخش
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 بیرونی 

O2 
فضاهای باز /  

حرکت و 
 دسترسی

برای افزایش سرزندگی محیطی، ارتقای ایمنی حرکتی و  قابلیت توسعه فضاهای باز و مسیرهای پیاده ایمن، فرصتی
 کند.ایجاد فضاهای پشتیبان در شرایط بحرانی ایجاد می

O3   زیرساخت
 شهری

ونقل اصلی، امکان تقویت خدمات های زیرساختی شهر شاهرود و دسترسی مناسب به شبکه حملگیری از ظرفیتبهره
 سازد.عمومی و افزایش کارآمدی واکنش اضطراری را فراهم می

O4   فرم کالبدی 
های جدید، فرصت مناسبی برای ارتقای سازی نوین در پروژههای سبک و مقاومگرایش فزاینده به استفاده از فناوری

 کند.ها و کاهش خسارات احتمالی فراهم میای سازهعملکرد لرزه

O5   فضاهای باز 
شهرک، امکان گسترش شبکه فضاهای باز، توسعه مسیرهای پیاده و ایجاد کمربند سبز را  وجود اراضی خالی پیرامون

 محیطی و تقویت پیوستگی فضایی محدوده منجر شود.تواند به ارتقای کیفیت زیستکند و میفراهم می

                (  Threatsتهدیدها ) شاخص مرتبط ردیف عامل
 
 

 بیرونی  

T1 فرم کالبدی 
زدن نظم کالبدی، افزایش ناپیوستگی فضایی و ضابطه در پیرامون محدوده، موجب برهموسازهای بیگسترش ساخت

 شود.تشدید خطرپذیری محیطی می
T2 در برابر حوادث  پذیریای و افزایش آسیبهای قدیمی و نبود مداخله مؤثر، خطر ناپایداری سازهتداوم فرسودگی بخش فرم کالبدی

 کند.طبیعی را تشدید می

T3  زیرساخت
 شهری

ها، فشار بر خدمات شهری را افزایش داده و موجب اختلال عملکردی و رشد جمعیت بدون توسعه متناسب زیرساخت
 شود.آوری در شرایط بحرانی میکاهش تاب

T4 کاربری زمین 
رسانی، تهدیدی برای ایمنی و سلامت محیطی بوده و در بحران های صنعتی و مراکز سوختمجاورت با کاربری
 تواند منجر به پیامدهای ثانویه مانند انسداد معابر و اختلال در امدادرسانی شود.می

های بافتاز جمله    —های کالبدی مشخص  دهد که با وجود توانمندیها و تهدیدهای شهرک فدک نشان میتحلیل نقاط قوت، ضعف، فرصت
های ساختاری و عملکردی مشخصی )فرسودگی بافت، کمبود چالش  —نوساز و شبکه دسترسی نسبتا منسجم و وجود فضاهای باز بالقوه  

آوری شهری شده است.  هایی از بافت و مجاورت با عناصر پرخطر( مانع تحقق کامل تابخدمات رفاهی و سبز، ناپایداری مصالح در بخش 
مندی از شبکه خدمات شهری و اتصال به ساختار کلی هایی مانند امکان بازآفرینی بافت فرسوده، توسعه کمربند سبز و بهرهزمان، فرصتهم

بر دو   بایستآوریِ کالبدی میریزی راهبردیِ ارتقاى تاببنابراین، برنامه آوری کالبدی ــ اجتماعی گردد.ساز ارتقای تاب تواند زمینه شهر می
ها، ساماندهی شبکه دسترسی و حفظ فضاهای بازِ کارآمد( های موجود )تحکیم سازه( تقویت و حفاظت از قابلیت۱محورِ همزمان متمرکز باشد: )

های فرسوده، ارتقای خدمات سبز  های عملیاتی از طریق مداخلات هدفمند )نوسازی هدفمند بلوکها به فرصت( تبدیل تهدیدها و ضعف2و )
مکان  تسهیل  )و  راهبردی  ماتریس  تدوین  مبنای  تلفیقی،  رویکرد  این  اجرایی  TOWSیابیِ عملکردهای ضروری(.  راهبردهای  تدوین  و   )

 شود. ارائه می 6پیشنهادی است که درجدول
         )منبع: نگارندگان( آوری کالبدی شهرک فدک شاهرودبرای تدوین راهبردهای ارتقای تاب TOWS. ماتریس راهبردی 6جدول   

 راهبردها                                             نوع راهبرد                                            

                                                

 SOراهبردهای                                                

 ها(ها برای استفاده از فرصتگیری از قوت)بهره

سازی فضاهای باز موجود با امکان توسعه کمربند سبز و تبدیل یکپارچه
 آوری محله.های رهاشده به فضاهای سبز پیوسته برای ارتقای تابزمین

عنوان هسته امن توسعه جهت آغاز های مقاوم و بافت نوساز بهاستفاده از سازه
 ینی در قطعات پیرامونی.های بازآفرپروژه

تقویت شبکه امدادی و مسیرهای دسترسی با تکیه بر شبکه مناسب موجود 
 برای توسعه خدمات عمومی و کارکردهای بحران.

 

 

 WOراهبردهای                                                 

 ها(ها برای کاهش ضعف)استفاده از فرصت

منظور جبران کمبود بازآفرینی بافت فرسوده با رویکرد چندعملکردی به
 خدمات، فضاهای سبز و فضاهای عمومی.

های خدماتی )پسماند، روشنایی، آب و فاضلاب( از طریق ارتقای زیرساخت
 استفاده از فرصت همکاری با نهادهای شهری.

 هایهای ناسازگار پیرامون بافت مسکونی و تعیین حریمساماندهی کاربری
 های صنعتی مجاور.عملکردی برای کاهش اثرات منفی کاربری

 

 

 STراهبردهای 

 ها برای مقابله با تهدیدها()استفاده از قوت

های پایدار ای و مقاومت بافت نوساز جهت ایجاد هستهاستفاده از کیفیت سازه
 ای و صنعتی.در برابر تهدیدات لرزه

های اصلی برای جلوگیری از انسداد معابر تقویت مسیرهای امدادی و دسترسی
 و کاهش تأخیر در امدادرسانی.
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توسعه فضاهای جمعی و خدمات عمومی ایمن در نقاط دسترسی مناسب برای 
 پذیری اجتماعی در بحران.کاهش آسیب

                                              

                                                

 WTراهبردهای                                               

 ها و مدیریت تهدیدها()کاهش ضعف

های فرسوده و ریزدانه برای کاهش خطر تخریب و مداخله فوری در ساختمان
 انسداد معابر در شرایط بحران.

کنترل تراکم و جلوگیری از توسعه نامتوازن در قطعات کوچک و معابر باریک 
 وساز و تشویق نوسازی ایمن.با اعمال مقررات ساخت

های ناسازگار و صنایع مجاور از طریق ایجاد مدیریت تهدیدات ناشی از کاربری
 ها.های ایمنی، خطوط سبز محافظ و بازچینش کاربریحریم

ارتقای تاب نشان می  TOWSتفسیر ماتریس راهبردی   تلفیقی است که در آن  دهد که  نیازمند رویکردی  آوری کالبدی در شهرک فدک 
که کار گرفته شوند؛ درحالیهای اصلی توسعه بهعنوان پیشرانهای موجودِ بافت نوساز، شبکه دسترسی مناسب و گستره فضاهای باز به ظرفیت
های ناسازگار با مداخلات هدفمند و  های ساختاری ناشی از فرسودگی بافت، کمبود خدمات پایه، ریزدانگی قطعات و حضور کاربریضعف
بر پایه چارچوب  شده کنترل گردد. راهبردهای استخراجبندیمرحله برای کاهش آسیبSWOTشده  را  پذیری کالبدی، ، مسیرهای عملی 

و کاربری  از مخاطرات طبیعی  ناشی  تهدیدات  زمدیریت  ایجاد  و  تابیرساختهای مجاور،  ترسیم می های  الگوی آور در سطح محله  کنند. 
بهبود دسترسی  بازآفرینی هوشمندانه،  بر  تأکید  با  ماتریس،  تقویت سازهپیشنهادی  بحرانی،  ایمن، می های  ایجاد فضاهای جمعی  و  تواند  ها 

ها شود. حاصل این تحلیل، نقطه اتصال مؤثری میان شناخت وضع  پذیرتر در مواجهه با بحران گیری ساختاری پایدارتر و انعطافساز شکل زمینه
آوری گذاری کالبدی در جهت افزایش تاب های اجرایی و سیاست آورد و مبنایی برای تدوین برنامهموجود و طراحی مداخلات آینده فراهم می

 سازد.شهرک فدک فراهم می

 TOWSها و ماتریس . تفسیر تلفیقی یافته 5-3
آوری کالبدی محله  دهد که تاب نشان می   SWOTآمده از مصاحبه با ساکنان شهرک فدک با نتایج تحلیل ساختاری  دستبه   هایتطبیق یافته

راستا هستند. ساکنان، فضاهای باز، شبکه  گیرد که در آن، ادراک زیسته کاربران و تحلیل عینی کالبدی با یکدیگر همدر بستری شکل می
عنوان  نیز به   SWOTدانند؛ موضوعی که در تحلیل  های امنیت و عملکرد اضطراری میدسترسی و کیفیت بافت نوساز را مؤثرترین مؤلفه 

تنها ظرفیت نظری، بلکه توان بالفعل  گرایی بیانگر آن است که ساختار کالبدی محله نهآوری برجسته شده است. این همهای اصلی تابپیشران
کنند و شامل ریزدانه بودن قطعات،  طور مستقیم تجربه می هایی که ساکنان بهدر مقابل، ضعف داراست.  مدیریت بحران از منظر کاربران را نیز 

عنوان  نیز به   SWOTصورت دقیق در  به   باشد،فرسودگی بخشی از بافت، کمبود خدمات پایه و احتمال انسداد معابر در شرایط اضطراری می
دهد که های پژوهش را تقویت کرده و نشان می اند. این انطباق، استحکام استنتاجهای عملکردی و شکنندگی زیرساختی شناسایی شدهگلوگاه

توانند  ای در زندگی روزمره ساکنان هستند که در زمان بحران می شدههای فنی نیستند؛ بلکه موانع واقعی و ادراکمخاطرات کالبدی، تنها چالش
 طور چشمگیر افزایش دهند. پذیری را به شدت آسیب 

بیرونی شناسایی از جمله مجاورت کاربریتهدیدهای  امدادرسانی و شده در تحلیل ساختاری  ناسازگار و صنعتی، شکنندگی مسیرهای  های 
ای از  دهد که محیط پیرامونی محله، لایه پوشانی نشان می اند. این همهای مردمی نیز بازتاب یافته احتمال اختلال در خدمات حیاتی در روایت

امکان    TOWSدر چنین چارچوبی، تفسیر ماتریس   دهد که بدون مداخله هدفمند قابل مهار نیستند.تهدیدهای پنهان اما مؤثر را شکل می
گیری از کارانه این ماتریس، بر بهره کند. راهبردهای تهاجمی و محافظهآور را فراهم میارائه راهبردهایی عملی و مبتنی بر اصول توسعه تاب 

مقاوم بافت نوساز، شبکه دسترسی مناسب و ظرفیت فضاهای باز برای ارتقای آمادگی و کاهش زمان واکنش در بحران تأکید دارند.    هایسازه
بازنگرانه بر بازآفرینی مرحله اثرات کاربری در مقابل، راهبردهای  پایه، کنترل توسعه نامتوازن و مهار  بافت فرسوده، بهبود خدمات  های  ای 

پذیری کالبدی  زمان بر تقویت، ترمیم و انطباق طور همدهد که به شده ارائه میبندیتهدیدزا متمرکز هستند. این ساختار راهبردی، الگویی مرحله 
ی گانهبعدی نیست، بلکه حاصل پیوند سه ای تکآوری کالبدی شهرک فدک پدیدهدهد که تاب برآیند این تلفیق نشان می  کند.  تأکید می 

ریزی راهبردی است. این تحلیل شکاف میان شناخت دقیق وضع موجود و طراحی مداخلات  ساختار فضایی و منطق برنامه   ادراک انسانی، 
 کند.پذیری تدریجی محله فراهم میسازی، پایایی و انطباق های اجرایی در جهت مقاومآینده را پر کرده و مبنایی مستدل برای تدوین برنامه 

 . بحث و نتیجه گیری6
آوری فضاهای شهری در مقیاس محله و تدوین راهبردهای ارتقایی های کالبدی مؤثر بر تابهدف این پژوهش، شناسایی و تحلیل شاخص

 و میدانی مشاهده اسنادی، مطالعات تلفیق طریق از و تحلیلی–متناسب با شرایط شهرک فدک شاهرود بود. پژوهش با رویکردی کیفی
و  SWOTهای گیری از فرآیند کدگذاری و مدلها با بهرهنفعان محلی انجام شد و دادهبا خبرگان و ذی ساختاریافتهنیمه هایمصاحبه

TOWS .تحلیل گردید 
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کنش فرم کالبدی، شبکه فضاهای بعدی نیست، بلکه از برهمای تکآوری کالبدی در شهرک فدک پدیدهدهد که تاببحث نتایج نشان می
ها بیانگر آن است که های حاصل از مصاحبهگیرد. یافتههای شهری شکل میباز، ساختار دسترسی، الگوی کاربری زمین و کیفیت زیرساخت

هایی نظیر دسترسی به فضاهای باز و سبز، تنوع مسیرهای حرکتی، نزدیکی به خدمات درمانی و کیفیت از دید ساکنان و مطلعان محلی، مؤلفه
صورت معناداری با نتایج برداشت کالبدی و تحلیل در عملکرد محله در شرایط بحرانی دارند. این ادراک زیسته، به کنندهابنیه، نقشی تعیین

عنوان عوامل تنها در سطح ذهنی، بلکه در ساختار عینی فضا نیز بههای یادشده نهدهد که مؤلفهخوان بوده و نشان میهم SWOTساختاری 
 کنند.آوری عمل میکلیدی تاب

های ها تأمین شده است؛ بدین معنا که نتایج حاصل از مصاحبهها در چارچوب پارادایم کیفی پژوهش و از طریق تثلیث دادهاعتبار علمی این یافته
داده شد.  ها و اسناد مورد استفاده در تحلیل ساختار فضایی و کاربری زمین تطبیقعمیق، با مشاهدات میدانی مستقیم )برداشت کالبدی( و داده

ها صرفاً مبتنی بر یک منبع داده یا دهد که استنتاجها را تقویت کرده و نشان میسویی نتایج در این سه منبع مستقل، روایی درونی تحلیلهم
( در خصوص ۱۴۰۱( و پوراحمد )۱۳۹۹های رئیسیان )های پیشین، نتایج این مطالعه با یافتهدر مقایسه با پژوهش ای نیستند.های سلیقهبرداشت

آوری شهری همسو است. با این حال، پژوهش حاضر با تمرکز بر مقیاس محله اهمیت ابعاد کالبدی و سازمان فضایی محلات در ارتقای تاب
ی ها باشد، در »نقاط شکست کالبدپذیری کالبدی بیش از آنکه ناشی از کمبود کلی زیرساختدهد که آسیبهای کیفی، نشان میو اتکا به داده

ای که با یابد؛ یافتههای خدماتی بروز میو عملکردی« نظیر فرسودگی موضعی بافت، کمبود فضاهای باز پیوسته و پراکنش نامتوازن کاربری
، حاصل TOWSشده در ماتریس راهبردهای استخراج راستا است.( هم2018شده در پژوهش شریفی و یاماگاتا )محور مطرحرویکرد زمینه

سازی نشان ها با نتایج تحلیل کالبدی است. این شفافها به مضامین نهایی و تطبیق آنمستقیم فرآیند تبدیل کدهای باز حاصل از مصاحبه
های شهری و های فرسوده، تقویت زیرساختدهد که راهبردهایی نظیر افزایش نفوذپذیری و پیوستگی کالبدی، نوسازی هدفمند بافتمی

اند و ماهیتی تجویزی شده در محدوده مورد مطالعه استخراج شدههای واقعی شناساییناسازگار، مستقیماً از دل چالش هایساماندهی کاربری
 یا انتزاعی ندارند.

آوری کالبدی در مقیاس محله و از منظر شناسایی نقاط شکست عملکردی نهفته نوآوری علمی این پژوهش در ارائه خوانشی تحلیلی از تاب
کند. این شده، پیوندی روشن میان تجربه زیسته ساکنان و تحلیل ساختار فضایی برقرار میهای کیفی تثلیثاست؛ رویکردی که با اتکا به داده

آوری شهری فراهم محور در حوزه تابهای محلهریزی و مداخلهرویکرد، بدون ادعای تعمیم آماری، دانشی عمیق و قابل اتکا برای برنامه
آوری کالبدی شهرک فدک مستلزم رویکردی یکپارچه، مبتنی بر شواهد دهد که ارتقای تابدر مجموع، نتایج پژوهش نشان می آورد.می

های آتی در بازآفرینی گیریتواند مبنایی مستدل برای تصمیمهای کیفی، کالبدی و تحلیلی است؛ رویکردی که میراستایی دادهمیدانی و هم
 ای فراهم سازد.ریزی محلهشهری و برنامه

 .پیشنهادات6-1

 های مشابه ارائه شده است: آوری این منطقه و شهرکدرادامه پیشنهادات زیر جهت بهبود و افزایش تاب •

 ویژه در مسیرهای امدادیافزایش پیوستگی و نفوذپذیری شبکه معابر محله به •

 ی و تجمع امنتقویت و توسعه فضاهای باز و سبز چندمنظوره با قابلیت تخلیه اضطرار •

 ایهای فرسوده با تأکید بر ارتقای کیفیت ابنیه و ایمنی سازهنوسازی هدفمند بافت •

 بحران پشتیبان هایکاربری و درمانی–بهبود دسترسی فضایی به خدمات بهداشتی •

 منظور کاهش احتمال انسداد عملکردی در شرایط بحرانیای بهبخشی به الگوی فضاهای باز محلهتنوع •

 های ناسازگار و پرخطر در مجاورت با محدوده مسکونیساماندهی و بازتنظیم کاربری •

 ها در مواجهه با اختلالات ناگهانیهای شهری و افزایش ظرفیت عملکردی آنتقویت زیرساخت •

 ایآوری محلههای پشتیبان تابعنوان ظرفیتاستفاده بهینه از اراضی بایر موجود به •
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