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A B S T R A C T   Keywords 

Among the world's crises today are environmental problems and numerous forms of pollution. 

Architecture and buildings, as human artifacts that occupy much of people's time and work, can 

address a large part of current environmental problems through sustainable design and development, 

especially the use of green architecture across various buildings. In this research, by examining, 

analyzing, and describing the Hadish Mall and the Kourosh Twin Towers, which are respectively 

administrative-commercial and residential and are located in Tehran, solutions and methods for 

creating greenery have been discussed. In the meantime, the design and implementation details of 

the green wall, as the main pillar of vertical green space within the mass of buildings, are considered, 

along with appropriate methods and details. The presence of green architecture in the required 

buildings, given rapid population growth and the great need for various buildings, which leads to 

increased environmental pollution, is essential for improving air quality, increasing people's vitality 

and cheerfulness, and enhancing visual and aesthetic quality. The Hadish Mall green wall covers 

126 square meters and features about 5,700 plants. One of the important factors for plants in green 

walls is light, which at Hadish Mall averages 2,000 lux across its different parts. In the Kourosh 

Twin Towers, the green walls have a total area of 120 square meters. These walls contain 7,000 

plants. In the aforementioned buildings, the hydroponic green wall's irrigation was automated, and 

the timing and amounts of nutrients used for the plants were among the most important 

considerations in the design. 
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   ی پژوهش مقاله
   

های مال و برج)مطالعه موردی ساختمان هدیش   شهر تهرانمعماری سبز و تاثیر آن بر فضاهای معماری کلان 

 کوروش( 
 

 2مجید ضیائی 1* طاها صباغیان

 . رانیتهران، ا  ، یبهشت دی دانشگاه شه ، یو شهرساز یگروه ساختمان، دانشکده معمار ، یمعمار یدکتر یدانشجو 1
 . رانیدانشگاه آزاد تهران مرکز، تهران، ا  ، یو شهرساز یدانشکده معمار ، ی خیتار یکارشناس ارشد مرمت بناها 2

 

  

ی دیکل واژگان  ده یچک  

شمار آن را نام برد. معماری های بیتوان مشکلات زیست محیطی و آلودگیهای موجود در جهان امروز میاز بحران

گیرد،  زمان زندگی و کار افراد را دربر می ی های ساخته شده به عنوان یکی از مصنوعات بشری که عمدهو ساختمان 

با طراحی و توسعهمی از معماری سبز در ساختمانتواند  ویژه استفاده  به  پایدار  از  ی  های گوناگون بخش زیادی 

های هدیش مال و  مشکلات محیط زیستی حاضر را حل کند. در پژوهش حاضر با بررسی، تحلیل و توصیف ساختمان 

دوقلوی برج اداری   های  ترتیب  به  که  و  -کوروش  راهکارها  دارند،  قرار  تهران  در شهر  و  بوده  مسکونی  و  تجاری 

های ایجاد سبزینگی مورد بحث قرار گرفته است. در این میان با تمرکز بر طراحی و جزئیات اجرایی دیوار سبز روش

های مناسب آن مورد  ها و دیتیلها، روشبه عنوان رکن اصلی حضور فضای سبز به صورت عمودی در انبوه ساختمان

باشد. از نتایج حاصل حضور معماری سبز در بناهای مورد نیاز با توجه به رشد سریع جمعیت و همچنین نیاز  توجه می

به ساختمان آلودگیبسیار  افزایش  به دنبال خود  به افزایش  های محیطی را همراه دارد میهای گوناگون که  توان 

ها، افزایش سرزندگی و شادابی در افراد و همچنین بالارفتن کیفیت بصری و زیبایی شناسی اشاره آن  کیفیت هوای 

باشد.  گیاه می  5700مترمربع بوده و دارای تنوع گیاهی در حدود    126مال دارای مساحت  کرد. دیوار سبز هدیش

لوکس    2000مال به طور متوسط میزان  یکی از موارد مهم برای گیاهان در دیوارهای سبز، نور است که در هدیش

  120های دوقلوی کوروش دیوارهای سبز دارای مجموع مساحت  در نقاط مختلف آن در نظر گرفته شده است. در برج 

به  باشند. در بناهای مذکور آبیاری دیوار سبز هیدروپونیکبوته گیاه می  7000باشند. این دیوارها شامل  متر مربع می

 و مقادیر مورد نیاز مواد غذایی برای گیاهان به کار رفته از اهم موارد در طراحی بود.  صورت هوشمند بوده و در زمان

بام سبز دیوار سبز معماری  

 .سبز هیدروپونیک
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 مقدمه  .1
همگام با رعایت اصول زیست محیطی و پایدار، زندگی    ، کهیکی از موضوعات جامع و پیچیده در دنیای معماری امروز پایداری می باشد

میمناسب فراهم  بشر  برای  را  سبز  تری  معماری  و  سبز  عناصر  از  استفاده  معماری،  از  نوع  این  در  مهم  عناصر  از  یکی  آورد. 
های های پایدار برای کاهش و به حداقل رساندن آلودگیی استراتژی ی رشد شهرها، توسعه . با ادامه (Mirzamohamadi, 2017)باشدمی

ی کلی  باشد. در این راستا دو استراتژی طبیعی و آلترناتیوی وجود دارند. رویکرد آلترناتیوی به دو دسته محیطی بسیار حائز اهمیت می زیست
های فتوکاتالیستی، ی هوای قابل حمل، رنگ های تصفیهی ساختمانی مواردی مانند دستگاهتهشود. در دسصنعتی و ساختمانی تقسیم می

های های فیلتر کننده، اسکراب فیلتردار، الیاف  HVACهای  اصلاح شده وجود دارند. موارد صنعتی سیستم  های مستقیم جذب هوا و بتن سیستم
های سبز  ها، بامی طبیعت به آبنماها، نماهای دارای ریزجلبکهای با ساختارهای بر پایهشوند. روش های طوفان را شامل میتر و جمع کننده

 Manzuetaباشند)ها میشوند که در این میان دیوارهای سبز دارای بیشترین میزان اثرگذاری در کاهش آلودگیو دیوارهای سبز تقسیم می

et al.,2024 .) خواهد شد و همچنین   ،کندر آن محیط و اطراف آن زندگی و یا کار میطراحی ساختمان سبز، موجب سلامتی فردی که د
انرژی، سازگاری با اقلیم، کاهش استفاده از منابع    ظتوان به حف وری افراد را افزایش خواهد داد. از اصول معماری سبز می رضایتمندی و بهره 

هایی است که باعث افزایش راندمان  ای از فرایند . به طور کلی معماری سبز مجموعه (Darban and Javadnia, 2019)انرژی اشاره نمود
شوند که شامل جایابی و طراحی ساختمان، اجرا، حفظ و نگهداری، بازسازی بوده که تاثیرات منفی بناها بر محیط و سلامت  منابع و محیط می 

را کاهش می  نگر(Naderi, 2022)دهدافراد  از  نوع  این  در گسترش  دیگر  مهم  موارد  از  توجه شهرداری.  طراحی،  در  ش  امر  این  به  ها 
. معماری به عنوان  (Asadi, 2022)های درحال ساخت و همچنین محافظت از طبیعت و جلوگیری از تخریب عوامل طبیعی استساختمان

توان به راحتی  سبز می   طراحی و اجراییکی از ارکان پراهمیت در شکل گیری فضاهای شهری باید به موارد بیان شده بپردازد که با استفاده از  
. در پژوهشی که برای بررسی میزان اثرگذاری فضای سبز به ویژه بام سبز بر  (Gholizade et al., 2022)به این اهداف دست پیدا کرد

بنا   امتیازهای  ارزش افزوده در نظر گرفته است که بر  را به عنوان یک  انجام شده است، سبزینگی  کیفیت مراکز خرید در شهر شانگهای 
های پس از آن افزایش یافت. این رشد  درصد در سال   71/28به    2012های پیش از  درصد در سال  12/4افزاید؛ تا جایی که این میزان از  می

های  (. زیرساخت Lu and Ryan, 2022باشد)در خطوط طراحی می   ینگیی آگاهی طراحان بر ارزشمندی حضور سبزدهندهچشمگیر نشان
تواند باعث مجلل روند زیرا می شمار می  های شهری بهبناهای خدماتی مانند پارکینگ  حل رادیکال برای ارتقاء کیفیت سبز به عنوان یک راه 

 (. Evans and Hardman, 2023شدن فضاهای خدماتی گردد)

تواند به ارتقا کیفیت و سبک زندگی  گیری از الگوهای پیشینیان در معماری سنتی ایران مانند روستاها و هماهنگی با طبیعت پیرامون میبهره
.  (Karimi et al., 2013)سزایی داشته باشدبه تواند در این مهم نقش  سبز می طراحی  کند که  افراد حاضر در فضاهای معماری کمک شایانی  

ادراکات فضایی  زیست و  های انجام شده روی قصرالدشت شهر شیراز یک الگوی سه بخشی بر اساس عملکرد، محیطبا استفاده از بررسی 
بعدی شهری عمومی ایجاد شد. در بخش عملکردی آن عناصری شامل تنوع، مبلمان شهری، دسترسی، ایمنی،  جهت طراحی فضاهای سبز سه 

اقلیزمین تنوع زیستی، عرضه باشد. در قسمت محیط می می های چندکاربری و آسایش  نیاز، ذخیره زیستی آن  اتوماتیک گیاهان مورد  ی ی 
می  اهمیت  حائر  آلودگی  کنترل  و  قسمتانرژی  به  آن  ادراکی  بخش  و  باشند.  خوانایی  امنیت،  هویت،  بصری،  جذابیت  نورپردازی،  های 

ها از منظر زیست محیطی و ایجاد آسایش  نظر به اهمیت حضور سبزینگی در ساختمان  (. Zarie et al., 2024شود)شناسی تقسیم می زیبایی
  باشد. ضروری می   این نگرشای نداشته است، بنابراین استفاده از  های قدیمی ایران معماری سبز جایگاه ویژهروانی افراد، از آنجایی که در برج 

های های هدیش مال و برجساختمانبر فضاهای   سبزینگیی تاثیرات هدف اصلی این پژوهش بررس ،موضوعات بیان شدهبا توجه به اهمیت 
 . استپژوهش ارائه جزئیات اجرایی و چگونگی کاربرد آن در کشور ایران  نایاساسی  مهم و یهاباشد که یکی از جنبهدوقلوی کوروش می

 پژوهش نه یشیپ و ینظر ی. مبان2
های نو در ساختمان، قدم مثبت و موثری را در راستای رسیدن به اهداف معماری گیری از انرژی توجه به طراحی اقلیمی و ایجاد شرایط بهره

بر  ها علاوه. از آنجایی که حضور سبزینگی در ساختمان(Beyragh Shamshir and Sarkardehi, 2022)داردو طراحی سبز بر می 
های هوشمند و همچنین استفاده از هوش توان با استفاده از سیستمشوند می های محیطی باعث کاهش اتلاف انرژی نیز می کاهش آلودگی

زاده در پژوهش خود از معماری سبز به عنوان یکی از  بهزادپور و کاشانی (.Mousavi et al., 2023مصنوعی کارآمدی آن را افزایش داد)
کنند. برای دست یابی به اهداف  ها و محیط زیست یاد میها بر سلامت جسمی و روانی انساننهای کاهش تاثیرات منفی ساختماراه حل

 Behzadpour)باشدی بهره برداری از آن میمعماری پایدار یکی از نکات حائز اهمیت توجه به الزامات طراحی سبز از ابتدای پروژه تا مرحله
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and Kashanizadeh, 2022)مرکزی و تاثیراتشان بر مصرف انرژی بناهای آموزشی   ها و حیاط. جبر و رضایی به بررسی ترکیب آتریوم
 Jabr)اندها کاهش قابل توجهی در مصرف انرژی از نظر تهویه داشته اند که بر اساس نتایج حاصل حضور حیاط مرکزی در ساختمانپرداخته

and Rezai, 2022) های آروماتیک به نقش پررنگ انواع گیاهان  های سبز در کنترل هیدروکربن. از سوی دیگر چراغی با بررسی تاثیر بام
. عیدیان در تحقیق خود الگوهای ساخت شهر (Cheraghi, 2022)های محیطی پرداخته است مورد استفاده در بام سبز در تفصیه آلاینده

ماری سبز را مورد بررسی قرار داده است. حضور سبزینگی و معماری سبز می تواند در دسترسی به فضاهای سبز و  پایدار با استفاده از مع
های ذهنی و های مناسب در راستای فعالیتسرزندگی، کاهش آلودگی، ایجاد فضاهای تجمعی، کاهش میزان مصرف انرژی، ایجاد محیط 

. ردایی به تدوین  (Eidian, 2022)های گوناگون گیاهان خلاصه شوند های بصری با استفاده از ترکیب رنگ فیزیکی و در نهایت جذابیت 
. طبق پژوهش زرگریان  (Radaei, 2021)مدل مفهومی اصول و معیارهای معماری سبز بر پایه تحول تفکرات زیست محیطی پرداخته است

ایای بسیاری در راستای بهبود کیفیت محیط پیرامون خود را داشته  توانند مزفر در تمامی مناطق گرم حتی کمترین تعداد گیاهان می و تهرانی 
 Zargarian, and)توانند دمای فضاهای معماری را کاهش دهندباشند. از سوی دیگر گیاهان پوششی به دلیل دارا بودن تبخیر سطحی می 

Tehranifar, 2013)دهد. . معماری سبز کیفیت ساختمان را افزایش داده و اثرات منفی آن را بر سلامت جسمی و روحی انسان کاهش می
تواند مضرات وارد بر محیط زیست را پایین همچنین این نوع از معماری و حضور سبزینگی در فضاهای مصنوع ساخته شده توسط انسان می 

ابتکاری برای کاهش  پوشش گیاهی عمودی یک روش غیرفعال  .  (Radaei, 2020)آورده و باعث صرفه جویی در مصرف منابع انرژی گردد
ها و در عین حال افزایش کیفیت زندگی شهری است. برای این منظور، عملکرد انرژی حرارتی دیوار سبز  تقاضای انرژی حرارتی ساختمان

مدولار با یک نمای دو پوسته برای ارزیابی تأثیر پوشش گیاهی مقایسه شد. نتایج حاصل از مطالعه نشان داد که فرآیندهای تبخیر و تعرقی 
های ای روی بام(. در مطالعهAzkorra-Larrinaga et al., 2023دهد)گرمای بیش از حد نما را کاهش می ،دهدکه در دیوار سبز رخ می

بر  تواند علاوه ای در شهر پارلرمو کشور ایتالیا نشان داده شد که استفاده از فضاهای سبز در ساختمان میسبز چندلایه برای مناطق مدیترانه 
ساختمان انرژی  اتلاف  بر  مثبت  از طوفان منجر    ،تاثیر  شده حاصل  آوری  آب جمع  از  استفاده  و همچنین  آب خاکستری  مدیریت  و به  ها 

های شهری با تراکم بالا که  (. در محیط Pumo et al., 2023د)هو همچنین مناظر شهری را از نظر کیفی ارتقاء د  شودهای سالانه  بارش
توانند به  های سبز مانند دیوارهای سبز و نماهای سبز می در معرض سطوح آلودگی و دمای بالای محیطی زیادی قرار دارند، اجرای زیرساخت

هایی از شهر که بناها و میراث فرهنگی قرار دارند، برای جلوگیری از آسیب به این بناها به دلیل ایجاد بهبود این شرایط کمک کنند. در بخش
شود که این امر باعث کاهش اثرات  ها از ایجاد سبزینگی پرهیز می ها و متابولیسم آناسب برای رشد میکروارگانیزم ها و شرایط منریز اقلیم

های ناشی از اتصال مستقیم فضاهای سبز عمودی به میراث شود. برای کاهش آسیبمفید ایجاد سبزینگی در فضاهای متراکم شهری می
کشی الحاقی به ساختمان استفاده نمود تا سطوح تماس گیاهان را با عناصر  توان از نصب غیر مستقیم آن با استفاده از شاسی فرهنگی می 

 (. Groeve et al., 2024ای به حداقل رساند)سازه
مدبریان در تحقیق خود به سیری در معماری سبز ایران پرداخته است. از دیدگاه وی معماری سبز بنایی است که حضور گیاهان در آن نقش   

فناوری از  همچنین  و  داشته  متریالچشمگیری  و  شودها  می  استفاده  پذیر  بازگشت  قاسم(Modaberian, 2022)های  نگاه  از  و .  زاده 
های  همکارانش توسعه معماری و شهرسازی سبز و پایدار باعث آسایش نسبی در افراد، ایجاد اشتغال، افزایش تجربیات در راستای حفظ ارزش 

های محلی، افزایش امنیت اجتماعی، حفظ میراث طبیعی و فرهنگی، بازیابی  سنجی جهانی برای ارزش محیطی و فرهنگی، شناخت و امکان 
فاهی و شادابی فردی و اجتماعی و همچنین افزایش فضاهای تجمعی و توسعه بازسازی محیط  رسوم اجتماعی، افزایش سطوح امکانات ر

های انجام شده روی منابع مطالعاتی مبنای این پژوهش  (. با توجه به مطالعات و بررسی Ghasemzadeh et al., 2018گردد)زیست می
مدل    1باشد. در شکل  ارتقا و افزایش سبزینگی در فضاهای داخلی و خارجی بنا می  جهتهای کاربردی اجرای فضاهای سبز  معرفی دیتیل

 معلول و هدف نهایی نشان داده شده است.  ،هاعلت ، مفهومی پژوهش از چپ به راست
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 مدل مفهومی پژوهش  . 1شکل 

 ها روش. مواد و 3
های ساخته ای و اینترنتی و همچنین بررسی نمونه موردی توصیفی بوده و با استفاده از منابع مطالعاتی کتابخانه -این پژوهش از نوع تحلیلی

های کوروش و ساختمان هدیش  های برج. در این تحقیق به بررسی نمونه گرفتشده در ایران و همچنین تجارب اجرایی در معماری سبز انجام  
ی گوگل نشان  موقعیت قرارگیری این دو پروژه با استفاده از نقشه   2در شکل    مال که توسط نگارندگان این مقاله اجرا شده، پرداخته شده است.

   داده شده است.

           

های دوقلو کوروش در شهر  تصویر سمت راست محل قرارگیری ساختمان هدیش مال و تصویر سمت چپ محل قرارگیری برج . 2 شکل

 (maps.google.comتهران)

همچنین در .  باشدسبز اجرا شده در ایران بوده و دارای تنوع گیاهی بسیار زیاد می  هایترین دیوارمرتفع یکی از  مال،  دیوار سبز پروژه هدیش
ی شیپوریان، برگ بیدیان،  تیرهشامل    هاگیاهان استفاده شده در این دیوارهای مختلف گیاه به کار رفته است.  های کوروش، گونه دیوار سبز برج

باشد که اکثرا به نور کم و شرایط معتدل نیاز دارند که از طریق نورپردازی مصنوعی و سیستم آبیاری  ایان میها و عشقهها، مارچوبهایتک لپه
 هوشمند این موارد برای گیاهان تامین شده است. 

 هاافته ی. 4
باشد. برای طراحی بهتر فضاهای سبز باید به استانداردهای مختلفی مانند  های مهم در معماری سبز تنوع گیاهی و سبزینگی می یکی از قسمت

WELL   های مناسب و پراکندگی در عناصر مورد استفاده در طراحی حائز اهمیت  توجه کرد. در این راستا موارد گوناگونی مانند ایجاد دسترسی
 توان از فضاهای سبز عمودی مانند دیوارهای سبز استفاده نمود.باشد. از سویی برای کاهش فواصل سبزینگی در هنگام ایجاد پراکندگی میمی

کند و هدف اصلی آن پوشش کامل با بخشی از عناصر مصنوع توسط  دیوار سبز هیدروپونیک عناصر سبز را به سازه و یا دیوارهای بنا وصل می 
گیرد؛ بنابراین سانتی متر( داشته باشد و بر بستری منعطف قرار    6تواند ضخامت بسیار کم )حداقل  باشد. روش هیدروپونیک میگیاهان می

در فضاهای مختلف معماری وجود ندارد. آبیاری دیوار سبز هیدروپونیک به صورت هوشمند  هیدروپونیک    روشمحدودیت خاصی برای اجرای  
گردد. توجه به یک خروجی برای خارج کردن آب  های مورد نیاز علاوه بر آب مقادیر مورد نیاز مواد غذایی به گیاهان تزریق می بوده و در زمان

توان به حضور سبزینگی از ابتدای کار و  های قابل توجه آن می . از ویژگیاهمیت دادباشد که باید به آن  از نکاتی می اضافه از سیستم یکی  



     شهر .... )صباغیان و ضیائی( معماری سبز و تاثیر آن بر فضاهای معماری کلان                       

 

2008 
 

تواند در )نوعی پارچه ضخیم نمد مانند( میاست هفته( یاد کرد. از آنجایی که بستر کاشت بسیار منعطف  3تا  2وری سریع آن )در حدود بهره
بیانگر مقطع جزئیات    3. شکل  (ziaeco.com)های گیاهی مورد استفاده قرار گیردفضاهای داخلی و بیرونی با توجه به انتخاب مناسب گونه 

های هوشمند آبیاری این نوع نشان داده شده است که به ترتیب  دیاگرام سیستم  4باشد. همچنین در شکل  اجرایی دیوارسبز هیدروپونیک می 
منبع اصلی آب، منابع کودهای مایع مورد نیاز گیاهان، شیر برقی، دوزینگ پمپ، پمپ اصلی و پنل کنترل کننده   ،در دیاگرام  6تا    1شماره  

 باشند.  اری میهوشمند سیستم آبی

 
 (ziaeco.com)مقطع گرافیکی جزئیات اجرایی دیوار سبز هیدروپونیک . 3شکل 

 

 
 (ziaeco.com)دیاگرام سیستم هوشمند آبیاری دیوار سبز هیدروپونیک و اجزای آن. 4شکل 

 
ها و فضاهای  ها و کافهتجاری به دلیل تنوع زیاد کالاها و فضاهای تفریحی مانند فودکورت  -های چند کاربری مانند اداریامروزه ساختمان

تواند باعث بالا های تجاری می بازی کودک در یک مکان توجه مخاطبان زیادی را به خود جلب کرده است. حضور فضای سبز در ساختمان 
تری های تجاری دارای ابعاد وسیع رفتن ارزش آن بنا از دیدگاه طراحی و ایجاد سرزندگی به در محیط گردد. از آنجایی که عموما ساختمان

یکی از مواردی   و نورپردازی فضاهای مختلف، ارتفاع طبقات، میزان گشودگی وید  های دیوار سبز، بنابراین وجود تناسبات میان المانباشندمی
مال و تناسبات آن با فضای معماری را اداری هدیش-نمای کلی دیوار سبز مرتفع ساختمان تجاری  5که باید به آن توجه شود. شکل    است

 دهد.نشان می
 

 گیاهان 

 دیوار ساختمان 

 لایه ضخیم نمدی 

 جداره عایق رطوبت 

 مهار کننده دیوار 

 شاسی کشی 
 های آبیاری لوله

 دار قاب زاویه
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 (ziaeco.com)مالاداری هدیش-نمای کلی دیوار سبز مجتمع تجاری . 5شکل 

  6متر و عرض   21شود. این دیوار دارای ارتفاع  سبز اجرا شده در ایران شناخته می   هایبلندترین دیواریکی از  مال به عنوان  دیوار سبز هدیش
ای، اسکاندنس، برگ بیدی، شامادورا، دراسناکامپکت،  متر بوده و تنوع گیاهی زیادی را در خود جای داده است. این گیاهان شامل آگلونما نقره

انتریوم، آگلونما سفید، آگلونما مشکی و شفلرا بوده که مجموعاًاسپاتی  های باشند. تنوع گیاهان در این دیوار با رنگ گیاه می   5670  فیلیوم، 
ه  طرح کاشت گرافیکی این دیوار به همرا   6ل  کند. شکرا جلب می   ب مخاطنظر    ،و ارتفاع زیاد آن در این مجموعه   دارای انحنا، طراحی  گوناگون

 معرفی گیاهان آن را مورد بررسی قرار داده است. 

 
 مال طرح کاشت و تنوع گیاهان دیوار سبز هیدروپونیک هدیش . 6شکل 

  باشد. در شکل سازی گیاهان پیش از کاشت میای اختصاصی جهت آمادهمال از نوع هیدروپونیک بوده و دارای گلخانهدیوار سبز مرتفع هدیش 
 ای از رویکرد طراحی دیوار سبز این دیوار به صورت گرافیکی نشان داده شده است. خلاصه  7
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 مالهای دیوار سبز هیدروپونیک مرتفع هدیشرویکرد طراحی و ویژگی . 7 شکل

باشد. گیاهان  ها در فضاهای بسته مییکی از موارد مهم در راستای حفظ شادابی و سلامت گیاهان در دیوارهای سبز، توجه به نور مورد نیاز آن
شنود. از آنجایی که این دیوار دارای تنوع گیاهی زیادی نور، نور متوسط و پرنور تقسیم بندی می های مخلتف کماز نظر نیاز به نور در دسته 

های مورد استفاده از نظر جهت تابش قابل لوکس در نقاط مختلف آن در نظر گرفته شده است. چراغ   2000باشد به طور متوسط میزان  می
د. در  یهای مناسب و آنالیزهای نوری استفاده گرددر راستای طراحی از چراغ  کنند و همچنیننمی و همچنین حرارت بالایی تولید    بودهتنظیم  
 افزار دیالوکس بدست آمده است نشان داده شده است. چراغ استفاده شده به همراه آنالیز نور سطح دیوار که توسط نرم نوع 8شکل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (ecowat.ir)مالاداری هدیش-نوع چراغ و آنالیز نوری مناسب دیوار سبز مجتمع تجاری . 8شکل 
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ها و  ها فضاهای سبز متعددی چون بام سبز، دیوار سبز، تراس اند. در این ساختمانهای دوقلوی کوروش در منطقه دربند تهران قرار گرفته برج
بوته گیاه    7000باشند. این دیوارها شامل  متر مربع می   120اند که دیوارهای سبز دارای مجموع مساحت  محوطه با گیاهانی متنوع قرار گرفته 

نمای کلی یکی از    9  . شکل(ziaeco.com)ی گیاهی متفاوت با سیستم اجرایی هیدروپونیک در آن استفاده شده استگونه   16بوده و از  
 دهد.ها را نشان میپرسپکتیو کلی ساختمان 10 دیوارها و شکل

 

 
 نمای کلی دیوار سبز کوروش . 9شکل 

 
 های آن پرسپکتیو کلی برج کوروش شامل بام سبز و تراس . 10شکل 

توان به افزایش فضای باز در کالبد ساختمان، ایجاد یکپارچگی بصری در فضا، گسترش های کوروش میاهداف طراحی معماری سبز در برج 
 نمودار روابط میان این اهداف نشان داده شده است.  11 بخش اشاره نمود که در شکل فضای سبز و توسعه فضاهای آرامش

 
 های دوقولوی کوروش روابط اهداف طراحی معماری سبز برج . 11 شکل

 
باشد. از  های مرتفع باید به آن توجه نمود، جزئیات کاشت گیاهان بلند می ترین نکاتی که در طراحی و اجرای بام سبز ساختمان یکی از مهم

ها در گلدان اهمیت بسیاری خاب نوع درختان و چگونگی مهار آننتهای بالاتر سرعت حرکت باد افزایش چشمگیری دارد، اآنجایی که در ارتفاع
ای باشد که آب جهت آبیاری به خوبی به خاک رسیده و همچنین با جریان هوا در ارتباط باشد تا  دارد. از سوی دیگر مهار درختان باید به گونه 
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جزئیات مهار درختان در گلدان با استفاده از از قوطی    12ها دچار گندیدگی نشوند. در شکل  آب باقی مانده روی سطح خاک تبخیر شود تا ریشه 
 نشان داده شده است. های کوروش در برجبه صورت گرافیکی 

 
 جزئیات اجرایی گرافیکی مهار درختان در گلدان جهت استفاده در بام سبز   . 12 شکل

از اهمیت    چشمگیرهمانگونه که در اهداف طراحی این بنا گفته شد ایجاد یکپارچگی بصری در فضا، گسترش فضای سبز و توسعه فضاهای  
و همچنین دسترسی و دید از تمام جهات   گردیدای برخوردار هستند؛ بنابراین برای ایجاد این موارد سبزینگی در ارتفاعات ساختمان ایجاد  ویژه

دیاگرام ارتباطی میان   14دیاگرام ارتباطی فضاها با دید تمام جهت در دو برج و در شکل   13. در شکل  شدخارجی و داخلی ساختمان برقرار 
 ها و بام سبز نشان داده شده است. فضاهای سبز عمودی، تراس

 
 های دوقلو کوروش دیاگرام دید تمام جهت برج  . 13 شکل
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 های دوقلوی کوروش دیاگرام ارتباطی فضاهای سبز در ساختمان برج  . 14شکل 

یکی از راهکارهایی که   ،کنگ به عنوان یکی از شهرهای پرتراکم بر روی یک نمونه موردی انجام شده استدر پژوهشی که در شهر هنگ
های سبز بندی یک همسایگی در مقیاس کوچک )محله( برای ارتباط میان فضاهای عمومی ساختمان بیان شد، استفاده از فضابرای ترکیب

بالکن  ارتفاعی مختلف ساختمان،  و فضاهای عمومی  عمومی و خصوصی در کدهای  و  نمونه   . (Bao et al., 2024)باشدمیها  ی مشابه 
کنگ های کوروش در شهر پر جمعیت تهران است. تصاویر دیاگرام ارتباطی ساختمان هنگ مرتبط با ساختمان 14و  13کارامدتر آن در شکل 

 نمایش داده شده است.  15ل در شک

 
 ( Bao et al., 2024) های کوچک )مقیاس محله(بندی همسایگیترکیب . 15شکل 

 
هدف اصلی معماری سبز، همگام بودن ساختمان با محیط پیرامون و کاهش حداکثری تاثیرات منفی آن است. اصول بیان شده در شش اصل 

گرایی خلاصه شده  به سایت و محیط پیرامون و کل توجه  حفاظت از انرژی، کار با اقلیم، کاهش استفاده از منابع جدید، احترام به کاربران،  
های فسیلی به کمترین میزان ممکن برسد. اصل دوم  است. در اصل اول ساختمان باید طوری طراحی و اجرا شود که نیاز به استفاده از سوخت 

پردازد. در اصل سوم کاهش استفاده از مصالح و مواد جدید مورد هدف قرار گرفته است.  بر اهمیت انطباق بنا با اقلیم و محیط پیرامون می 
کند. دو اصل آخر به ترتیب  منابع مشترک مورد استفاده را بیان می   اهمیتانسان در روند طراحی بنا و    ر گرفتنمد نظر قراچهارمین اصل  

ها: فضاهای بالکن

 سبز خصوصی

فضاهای سبز  فضای عمومی  حجم کلی بنا 

 عمومی 
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و همچنین نگرشی کلی باشد  چگونگی طراحی بنا طوری که از محیط خلق شود و همواره شرایطی نزدیک به حالت قبل از ساخت را داشته  
ها در فصول  های کوروش منطبق بر اصل اول، حضور گیاهان در تراس. در پروژه برج(Modaberian, 2022)کنندبرای ساخت را مطرح می

شود. با توجه به اصل دوم،  های فسیلی میاندازی و در فصول سرد با جلوگیری از کوران باد باعث کاهش مصرف انرژی و سوخت گرم با سایه 
نماید. استفاده از  های کوروش سازگاری با محیط و طبیعت پیرامون را ایجاد می مال و برجفضاهای سبز داخلی و خارجی در بناهای هدیش

ها برای در  این ساختمان در دهد.ز، به کارگیری مصالح بنایی را کاهش داده که به اصل سوم پاسخ می گیاهان در دیوارهای سبز و فضاهای با
نظر گرفتن سه اصل آخر در روند طراحی، با استفاده از سبزینگی باعث ایجاد فضاهای تجمعی شده که حضور انسان در فضا را به ارمغان  

 آورد و همچنین به اهمیت حفظ و جایگزینی حداکثری طبیعت بکر قبل از ساخت توجه شده است. می

 شنهاداتیارائه پو  یریگجهینت. 5
موجود و اجرا شده    یهابود که با استفاده از داده  یمعمار  یها و فضاهاآن بر ساختمان  راتیسبز و تاث  یمعمار  ی پژوهش بررس  نیا  یهدف اصل

  سبز،   وارید  یی اجرا  ات یموارد گوناگون جزئ  ی کوروش صورت گرفت. در پژوهش حاضر با بررس  یدوقلو  یهامال و برج   شیدر دو ساختمان  هد
  تیفیکه ک  یبه نحو  یو تعامل آن با طرح معمار  ی روند طراح  یچگونگ   نیو همچن  اهان، یبه گ  یرسانهوشمند و نحوه آب   یاریآب  ستمیس

  ش یکه طراحان را به سمت افزا  یپرداخته است؛ به نحو  یسبز به طور کاربرد  یمعمار  یوربهره   شی را ارتقا دهد، به افزا  یو بصر  ییفضا
ا  دهاستفا از د   یو شهرساز  یمختلف معمار  یگوناگون و فضاها  یهاروش در پروژه   نیاز  ها سبز در ساختمان  یوارهایسوق دهد. استفاده 

  ی هایژگیدر پژوهش حاضر ومورد بحث    یهاکند. در نمونه  فایمصنوع ا  یهاطیسبز با مح  یفضا  بیترک  یدر راستا  یرینقش چشمگ  تواندیم
تنوع کاشت، تنوع  اهان، یشامل ضخامت کم، تراکم بالا در کاشت گ آن  جینتا  نیتراز مهم ی قرار گرفت که برخ ی مورد بررس کیدروپونینوع ه

و    ی کاشت به دقت طراح  اتیجزئ  دیمرتفع با  یهادر ساختمان   ژهیسبز به و   یهادر بام  گر ید  ی . از سوباشدی در فرم و ابعاد م  ی رنگ، گوناگون
باعث خطرات    تواندی مهار نامناسب آن م  نی. عدم توجه به انتخاب نوع درختان و همچنابدیی ارتفاع وزش باد شدت م  شیبا افزا  رایاجرا گردند ز
ارتباط خاک با هوا    نیباشد که آب از آن عبور کرده و به خاک برسد و همچن  یابه گونه   دیبا  اهانیگردد. علاوه بر آن مهار گ  یریجبران ناپذ

  ریکه مانند کلانشهر تهران درگ  گر ید  یدر شهرها  یی تواند به عنوان الگو  یمطالعه حاضر م  نشود.   اهیگ  یباعث خراب   ماندهی حفظ شود تا آب باق
 لیساخته شده به دل  یهاساختمان  یکه روند مطالعه رو  ییدر نظر گرفته شود. از آنجا  باشند،یو منابع خاک م  یو خشکسال  یافق  یکمبود فضا

 کنند،یم  زیو روند کار خود پره  اتیاز ارائه جزئ  انیطراحان و مجر  نیو همچن  باشدیو سازندگان عموماً دشوار م  گذارانهیسرما  تیعدم رضا
قرار    بحثمورد    یهااجرا شده در ساختمان  ات یجزئ  یپژوهش بر مبنا  نیلذا اساس ا  ، وجود دارد  یواقع  یهاداده  افتنی  یبرا  یهاتیمحدود
 ن یو همچن  نهیبه   یهاطرح  ک،یپارامتر  ینور و طراح  زیبا استفاده از آنال  توان ی م  یآت  یهادر پژوهش   شتریب  یهای سبرر  یبرا  نی. بنابراگرفت
موجود در پساب حاصل از    یها ندهیآلا  زان یبر آن مقرار داد و علاوه  یسبز را مورد بررس  یوارهایگسترش فضاها و د  یتر برامناسب  ییجانما

 کنترل آن را ارائه نمود. ایکاهش  یهاکرده و روش یابیرا ارز اهانیگ یاریآب
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